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PRELIMINAR

Continuando con el afan de Nuevos Horizontes de ofrecer a través de
los COMPLEMENTOS una ampliacion de las materias del CURSO
NUEVOS HORIZONTES para preparar INSTRUCTORES TEATRALES,
presentamos para las materias ESCENOGRAFIA y LUMINOTECNIA las
18 Charlas Debate sobre EL COLOR.

Es innecesario destacar la importancia que para el Teatro tiene el color
que "se ve'" y que:

a) puede ser pintado: propio de los elementos, decorados, telones,
muebles, etc., Escenografia; trajes, telas, modelos, etc., Vestuario y
Magquillaje.

b) Producido por luces coloreadas, Luminotecnia.

Pero el tinte o matiz, la luminosidad y la saturacién del color son
valores igualmente apreciables y utilizables en ambos casos, pintado o
producido con luces.

Ademas de que, como lo veremos en las ultimas Charlas de este
sector, el color puede aprovecharse en el elemento provocador emocional
que contiene.

Por consiguiente, este material esperamos serd ttil para quienes en el
Curso, finalmente encuentren como "lo suyo" la Escenografia, o la
Luminotecnia, o el Vestuario o el Maquillaje, y, por supuesto, sera ttil
también para los Directores, no siendo superfluo para las actrices y
actores empefiados todos en crear, con las puestas en escena, obras
teatrales de nivel dramaético y estético.

Estas 18 Charlas Debate han sido preparadas con los textos tomados
de: Ricardo BONOME (";Qué es el Color?");, R. G. VEIGEL
("Luminotecnia, sus principios y aplicaciones"); EUDEBA ("Teoria del
Arte del Color"); Hunton L.D. SELLMAN ("Técnica Teatral Moderna"); A
BRONNIKOV ("Luminotecnia Teatral") y Concha PALACIOS ("La
Influencia del Color").



CHARLA DEBATE N° 1
Sesion PRIMERA

1. EL COLOR
Tema: LA LUZ

Empezamos con ella pues es la que permite percibir los colores y que los
contiene. Por la luz se hace posible el acto de ver, y sin ella nada seria
perceptible.

Con esta siempre pronta capacidad de hacer funcionar la imaginacion que
caracteriza a la gente de teatro, ubiquémonos en una habitacién oscurecida a
proposito, pero en una de cuyas persianas antes se ha hecho un orificio por el
que se deja filtrar un rayo de luz de sol.

Estamos en el afio 1666, cuando un joven, poco mds que un adolecente
caviloso y dado a la meditacién, interfiere en dicho rayo de luz con un prisma
triangular de cristal, que é] mismo ha fabricado.

Entonces se produce el milagro, pues en la penumbra surge abierta y en
abanico, la imagen més hermosa que hubieran, contemplado los ojos del joven
Issac NEWTON.

La imagen se proyectd sobre la pared opuesta con toda la pompa de su
iridiscencia. Newton acababa de descomponer la luz del sol y de encerrar el
arco iris en la jaula de una alcoba en penumbra.

Luego Newton acerca a aquel prima, otro igual invertido y descubre la
recomposicién de la luz.

Inconforme con lo logrado, entre uno y otro prisma coloca una pantalla, y
hace en ella un orificio por el que pase el rayo azul para encontrar en su
itinerario, a aquel segundo prisma invertido que recibe y refracta, es decir,
cambia de direccién la luz al pasar de un medio a otro, sin que nada
extraordinario se produzca.

Pero Newton sigue buscando y descubre que la mezcla de dos haces
luminosos, rojo y verde, proyectan luz blanca, y que lo propio ocurre cuando los
haces son azules y anaranjados o amarillos y violdceos.




Asi ha descubierto los colores que luego se llamaran complementarios, y que
después los tratadistas reconocerdn como armonicos.

La luz es un agente fisico de la naturaleza, que acciona sobre la retina de
suerte que provoca en el individuo el fenémeno visual. Es un agente fisico, no
una sustancia.

También se define la luz como una forma nuclear de la energia que, a pesar
de ser impalpable, puede ser analizada, medida y constatada en su fuerza;
aunque no la veamos, ella se manifiesta por su propia accién, como en las ondas
hertzianas o en los rayos X.

Y finalmente se la define como una forma de la energia radiante
electromagnética que se propaga en el espacio, a una velocidad de 300.000
kilémetros por segundo, como un movimiento ondulatorio transversal
producido en un campo eléctrico y magnético.

Asi pues, tenemos que la luz es un agente fisico que actta de manera
peculiar y que tiene las caracteristicas siguientes:

1° El hecho de descomponerse en siete colores fundamentales;
2° El detalle curioso de que haciendo pasar esos siete colores, abiertos en

abanico, por un nuevo prisma o por un espejo convexo, se rehace el haz
de luz original.

3° No es preciso que todos los siete colores sean tratados asi para que la luz
blanca se reconstituya, sino que dos solos de ellos (y en otro caso tres),
ordenados en pares determinados, producen el mismo fenémeno.

El espectro, hermoso hallazgo que tiene nivel cientifico y nivel estético,
abarca longitudes de onda de 750 a 390 millonésimos de milimetro.

— La primera teoria aplicada por Newton a la propagacion de los rayos
luminosos fue la corpuscular, estudiada y comprobada por LAPLACE y
POISSON.

Luego, la ondulatoria, fue concebida por YOUNG y FRESNEL, y que forma
parte de la vibraciones del sonido, y atribuyeron la sensacién de luz y color a
ondas sucesivas, consecuentes de un movimiento.



Y en 1860, MAXWELL estableci6 la relacion entre las ondas y los fenémenos
electromagnéticos, cuya verificacién se realizé por HERTZ en 1887.

Por fin, la teorfa mas moderna resume todos los puntos de vista precedentes
de este modo:

Los efectos de la luz se asimilan a una emisiéon de ondas de diferentes
longitudes. El efecto fisiolégico corresponde a la emisién misma y estad en
funciéon de una medida de la onda recibida, de la que no puede ser
arbitrariamente separado; toda impresion de color corresponde, por tanto, a una
definicion fisica.

La nocién de ondas, generalizada desde la vulgarizacion de la telegrafia sin
hilos (radiotelefonia), precisa que cualquier movimiento vibratorio, sonoro,
visual, calérico, eléctrico, etc., esta caracterizado por:

1) Su velocidad de propagacién; 2) Un namero de ondulaciones por
segundo; 3) La longitud de sus ondulaciones y éstas aliadas, de tal manera que
la velocidad sea igual al producto del namero de ondulaciones por su longitud.

— La radiaciéon luminosa simple que proviene de la descomposicién de la
luz blanca, se determina en 6ptica por la longitud de onda que le es propia.

Esas longitudes de onda, infinitamente pequefias, son expresadas por el
micrén o milésimo de milimetro; micro-micrén o millonésima de milimetro y
unidad-angstrom (UA) o diez millonésimo de milimetro.

La longitud de onda de las radiaciones luminosas perceptibles por el ojo
humano estan comprendidas entre los limites: 4.000 UA - 7.000 UA y nos dan las
impresiones coloreadas que van desde el rojo al violeta: rojo, naranja, amarillo,
verde, azul y violeta.

— La definicién de un color (rojo, azul, etc.) es la que lo expresa como una
impresion fisiolégica, correspondiente a una definida longitud de onda.

El &rea inferior de 4.000 UA, que no es accesible al ojo humano, corresponde
a los rayos ultravioleta (que tienen propiedades quimicas y radioactivas), y la

superior a los 7.000 UA a los infrarrojos (que tienen propiedades calorificas).

La luz blanca o solar esta constituida por una mezcla de ondas de diferentes



longitudes o impulsos de varias dimensiones, cada uno de los cuales producen
las sensaciones especificas de color que denominamos rojo, naranja, amarillo,
verde, azul y violeta.

El color es un fendmeno esencialmente subjetivo e individual.

— Un foco luminoso es visible, cuando penetran en el ojo los haces cénicos
de los diferentes puntos emisores de luz (fig. 1).

La intensidad de un foco luminoso estd en relacion con la energia emitida en
forma de luz, y en determinada unidad de tiempo. La medida unitaria (como la
de los grados del termémetro) es el lux, llamado también el lumen, superando al

ya no utilizado de bujia-metro.

Y para terminar hoy, digamos que la fotometria es un conjunto de métodos,
que sirven para medir la intensidad de la luz por medio de aparatos: luxémetros
o fotémetros.



Fig.1.- Un foco luminoso se hace visible
cuando penetran en el ojo los rayos
de luz.




CHARLA DEBATE N° 2
Sesion TERCERA

2% EL COLOR

Tema: Absorcion y reflexion
Luz y sombra. Refracciéon

Los focos luminosos o manantiales de luz, son aquellos cuerpos que emiten
luz propia como el sol, las lamparas eléctricas, los arcos voltaicos, las velas de
cera, etc.

La luz directa o incidente es la que percibe el ojo, del cuerpo que la produce.

Y la indirecta o reflejada es la que llega al ojo de un cuerpo no luminoso; éste
recibe la luz de la fuente u origen, y la devuelve, siendo opaco o parcialmente
opaco para algunas radiaciones (fig. 2).

El sol ilumina directamente, la luna por reflexion.

Los cuerpos opacos al ser iluminados, absorben selectivamente ciertas
radiaciones y difunden las demds, dependiendo su color de una particular
propiedad de superficie.

Si un limén se ve amarillo, un tomate rojo, etc., es porque el limén refleja las
radiaciones amarillas y absorbe las rojas, azules, anaranjadas y violetas; el
tomate refleja las radiaciones rojas y absorbe las verdes y amarillas, etc.

El huevo se ve blanco porque éste difunde por igual todas las radiaciones y
no absorbe ninguna.

El carbén lo vemos sin color porque el negro absorbe todas las radiaciones y
no refleja ninguna.

— Los pigmentos que se usan en pintura son simplemente, substancias que
reflejan determinadas partes de la luz.

Una radiaciéon determinada de longitud de onda es una realidad fisica, que
puede ser medida con precisiéon; lo que llamamos "color" de un objeto o un
pigmento no es mas que una afirmacion relativa, una convencién verbal.



Para nuestro ojo humano, 6érgano de observacién que transmite su
percepcién a nuestro cerebro de un objeto, no es el de este objeto, en si mismo,
sino el producto de las radiaciones que difunde.

El esquema de la figura 3 muestra las zonas de absorciéon de cada uno de los
principales colores producidos por luces coloreadas. Las partes grisadas
corresponden a las areas espectrales absorbidas, y las blancas a la reflejadas o
refraccion de los colores principales.

Luz y sombra

Por ellas apreciamos las cosas con sus tres dimensiones en el espacio. La luz
directa produce sobre un cuerpo (Fig. 4):

a) el area clara mas iluminada; b) el medio tono o penumbra, parte
intermedia entre la luz y la sombra; c) la sombra propia o parte mds opuesta a la
luz y d) el reflejo o partes de la sombra que reciben una luz indirecta.

Todo cuerpo que recibe luz directa se transforma, a su vez, en una fuente
indirecta de luz.

Cuando el objeto esta iluminado por un solo foco de luz, ésta no llega a la
sombra directamente pero por lo general, las sombras reciben luces indirectas o
reflejadas que las iluminan, haciéndose asi evidentes los detalles en estas areas
no iluminadas por un foco directo.

Si existen dos focos de luz, cada una de las sombras es iluminada por la otra
luz; pero puede existir un doble foco, con diferente intensidad en cada uno como
en el caso, que es facil observar al aire libre, del foco de intensidad maxima de la
luz del sol y del que supone el foco de luz indirecta o reflejada del cielo, en un
interior del foco de luz directa que entra por una ventana y del que reflejan el
techo y las paredes.

Refraccion
Cuando el rayo de luz incide oblicuamente sobre un cristal, aquél se desvia
de su direccion y reduce su trayectoria, produciéndose el fenémeno de

refraccion (fig. 5).

El angulo de refraccion varia con cada sustancia, y se aumenta en relacion
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con la facultad que aquella posee para interceptar la luz. Segin sea la densidad
de los medios transparentes y segin sea la materia, forma o naturaleza de los
cuerpos opacos, el rayo de luz es transmitido o reflejado en varias formas.

En los medios transparentes homogéneos, esta transmision se verifica en una
linea recta que cambia su direccién al pasar a un medio de diferente densidad;
un bastén metido en el agua puede parecer roto.

Cuando el rayo de luz hiere perpendicularmente, el objeto vuelve sobre si
mismo, como el rebote de una pelota; si oblicuamente, es rechazado con analoga
oblicuidad, pero hacia el lado opuesto. Si el cuerpo presenta una superficie
rugosa o mate, el rayo se refleja en todas las direcciones, dispersdndose la luz y
produciendo la reflexién difusa.

Si el rayo de luz toca un prisma constituido éste por una masa de cristal,
materia refrigente (es decir que refracta, desvia), limitada por dos superficies no
paralelas entre si, el rayo luminoso es refractado al encontrarse con una de las
caras del prisma (fig. 5).

La direccién ha sido bruscamente modificada a través de la sustancia
transparente, refractdndose dos veces, una en el punto de entrada o incidencia y
otra en el de salida o de emergencia.

El valor de la desviacion que experimenta el rayo luminoso después de su
paso a través del prisma, depende del angulo que hacen entre ellas, las
superficies planas que lo delimitan; también varia por la naturaleza de la
sustancia restringente y por la longitud de onda que constituye el rayo de luz.

En efecto, ya vimos al comienzo que si el rayo incidente sobre el prisma es de
luz blanca, todas las radiaciones que lo constituyen son dispersadas, y cuando
ellas se proyectan sobre una pantalla blanca seran obtenidas una serie de bandas
de color, analogas a las que vemos al formarse el arco iris.

Estas bandas constituyen el espectro en que se descompone la luz blanca; las
zonas mayores de éste se adjudican a los violetas y azules, las que les siguen en
extension: los verdes y amarillos, y las mas reducidas los rojos.

Como vemos en la figura 5, las radiaciones violetas, que son las que tienen la
mas corta longitud de onda, son las mas refractadas; por debajo del violeta
comienzan las radiaciones ultravioletas y, por encima del rojo, la infrarrojas que
como lo expresamos ya, el ojo humano no percibe.
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Fig. 5

Descomposiciéon de la
luz blanca al pasar a
través de un prisma de
cristal transparente.
Banda coloreada del
espectro.
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CHARLA DEBATE N° 3

Sesion TERCERA

3% EL COLOR

Tema: El érgano ocular
Funcion.

La radiacion visible no se manifiesta como luz mientras no actiia sobre la
vista, por lo que es interesante conocer la estructura del 6rgano de la vision, y asi
tener conciencia como se reproducen las imagenes exteriores, y de la formacion
de algunos fenémenos de la percepcion.

Utilizaremos para la explicaciéon dos figuras, 6 y 7, que se complementan.

El 6rgano de la vision esta formado por dos globos o cdmaras que se alojan
en las cuencas orbitarias. Cada globo ocular es una esfera hueca.

El ojo se describe como una mdaquina fotografica, puesto que tiene un
objetivo que forma las imagenes en la parte posterior, pero los resultados y
naturaleza difieren en uno y otra.

El ojo esta envuelto por tres capas:

a)

La esclerética (S en la figura 7), que es una membrana tenaz y resistente,
opaca y fibrosa con una parte delantera curvada, que constituye la cérnea
(K), clara y transparente, llena de un humor acuoso que forma la primera
capa de refraccion 6ptica.

La coroides (A), tapiza la parte posterior del ojo. Es una capa oscura y
aterciopelada, que forma la cdmara oscura; la fina malla constituida por
capilares arteriales y venosos, efecttia, por 6smosis y difusién, la nutricién
total del ojo y contribuye al proceso de vision. En la zona de la cérnea, la
coroides se transforma en el iris (I).

La retina, tercera capa, se halla sobre la coroides hacia adentro. Es el
verdadero 6rgano sensible a la luz, que absorbe la excitacion 6ptica de la
imagen, transmitiéndola hasta el cerebro a través del haz de nervios
opticos.
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La retina es una capa transparente de 0,2 a 0,4 milimetros de espesor de
tejido nervioso.

Contiene dos clases de 6rganos terminales como elementales absorbentes de
luz: conos y bastoncillos.

Detras de la coérnea (K) se halla el cristalino (L), que representa el objetivo
por donde entra la luz del objeto enfocado y proyecta su imagen en la retina. El
cristalino es como una lente cuya curvatura puede variar, segin sea la tension
ejercida por un conjunto elastico del que forman parte principal los muasculos
ciliares (R), y sus procesos (St.). La dicha tensién varia con la distancia al objeto
visible (acomodacién). O sea que la longitud focal del cristalino es variable y
regulable, por ese conjunto eléstico llamado zénula de Zinn, que curva maés o
menos a aquel lente de forma biconvexa, situado por detras del iris.

La cdmara posterior del globo ocular contiene el "humor vitreo", parecido a
clara de huevo, que actia nuevamente como medio refringente.

La cérnea, el humor acuoso, el cristalino y el humor vitreo, constituyen el
sistema didptrico centrado del ojo (o sea que propaga la luz por refraccién), cuyo
centro Optico se encuentra cerca de la parte posterior del cristalino como se ve en
la figura 7, donde los rayos luminosos dibujados se cortan en el centro 6ptico (k)

El oficio de la zénula de Zinn es el de la acomodacién ocular a las
intensidades variables de la luz y a la distancia, no s6lo curvando més o menos
el lente, sino abriendo o cerrando el diafragma del iris; éste tiene en su centro un
orificio de didmetro variable denominado pupila o nifia del ojo.

La pupila pues, diafragma los haces luminosos, ya sea para aumentar la
nitidez de la imagen o como proteccion contra una excitacion luminosa
demasiado fuerte. La pupila por accién del iris, se contrae ante la luz fuerte y se
dilata en la oscuridad. Al contraerse afina la percepcion de los detalles.

En la cavidad central del ojo, el globo ocular, en la parte totalmente opuesta a
la pupila, se encuentra la "févea centralis", donde hay sélo conos, y es en esta
region que se obtiene la mayor nitidez o agudeza visual.

En esta zona (fig. 7) se halla la mancha amarilla (GF), un pigmento amarillo
sensibilizante.
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Y en el punto de entrada del haz nervioso en el globo ocular, faltan los
6rganos sensibles a la luz (conos y bastoncillos): se tiene alli el punto ciego (BF).

Respecto a la retina digamos que es el elemento que corresponde a la placa o
pelicula fotografica, y hace el oficio de un espejo en el que se proyectan las
imagenes invertidas (fig. 8), que son transmitidas al cerebro por un cable, el
nervio 6ptico (N-A) fig. 7, en éste se retinen hasta un millén de fibras nerviosas o
elementos sensibles.

Ya notamos que la retina contiene dos clases de células que absorben la luz,
conos y bastoncillos. Los segundos son extremadamente sensibles a la luz. Los
conos no lo son tanto.

Los bastoncillos permiten la visiéon en lugares de poca luminosidad; los
conos en cambio, reaccionan a plena luz.

Los conos y bastoncillos se prolongan en la red de fibras nerviosas que
conforman el nervio 6ptico.

Se calcula que en toda la retina humana hay 30 millones de bastoncillos, 7
millones de conos. En la févea, en un espacio de medio milimetro de didmetro
los conos llegan a 9.000.

En cuando a los bastoncillos, son méds numerosos respecto del de los conos, a
medida que se distancian de la févea.

Esto demuestra que una débil luz sera mejor percibida por la periferia de la
retina, es decir cuando no se la mira (Andrea BROCA decia que para ver el foco
azul de un faro, lo mejor es no mirarlo)

Se puede sefialar ademads, que la retina de los animales diurnos esta
constituida en su totalidad por conos. Lo contrario ocurre con los de animales
nictalopes.

— Se da por aceptado que en la vision de los colores intervienen los conos, y
que éstos se hacen més visibles en las proximidades de la févea central.

La luminosidad relativa de los azules aumenta cuando se disminuye la
claridad, y la luminosidad relativa de los rojos aumenta cuando se aumenta la
claridad, por lo que corresponde considerar al azul como signo de claridad débil
y al rojo como signo de la claridad intensa. (BOLL y DOURGNON).
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El 6rgano de la visién tiene una particular propiedad de adaptacion a las
cualidades luminicas, pero el paso de una condicién a otra, de un nivel de
iluminacién alto (plena luz solar) a otro mas bajo (total oscuridad) o viceversa,
requiere de un reajuste en cuya primera fase reduce su sensibilidad.

Por lo dicho, acerca del funcionamiento del 6rgano de la visién, respecto de
la luz y el color, hemos visto que el ojo actta como un elemento de

comunicacion al cerebro; éste es el que realmente percibe e interpreta

No vemos con sino por los ojos.
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Fig. 6.-

Corte del ojo humano y las
diferentes  partes que lo
constituyen. El rayo de luz
penetra por el objetivo que forma
el cristalino, y proyecta la imagen
en la pantalla supuesta por la
retina. En el ojo miope Ila
proyeccién se realiza por delante
de la retina. En el présbita por
detras. Los cristales rectificadores
graduados, establecen un reajuste
de estas diferencias pero dejan
subsistente la causa.

CONJUNETVA o f

pestanias .
COTNEA ..oy
pupila

iris

...esclerética

...Coroides

retina

-..punto ciego

... nervio optico

NA = nervios y venas.

el

Fig. 7.- Ojo humano corte

horizontal del ojo derecho.

H = coérnea;

S = esclerdtica;

m= musculos;

A = coroides;

R = mausculo ciliar;

St.= procesos ciliares;

G = humor vitreo;

K humor acuoso;

I = iris con pupila;

L = cristalino (con
centro optico k);

N = retina;

GH = mancha amarilla;

BF = punto ciego;
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Fig. 8.-

La imagen se reproduce invertida en la
placa fotografica y en el ojo humano.
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CHARLA DEBATE N° 4
Sesion CUARTA

4%, EL COLOR

Tema: Reacciones de la Vision
Los comienzos en el uso del
color.

Asi como dijimos que el ojo es sensible a todas las variaciones cromaéticas,
manifiesta particulares reacciones en el sentido de errores, que llevan a juicios
equivocados.

Primero recordemos que el daltonismo es un defecto visual, que consiste en
no percibir determinados colores o confundirlos con otros. Los que padecen esta
enfermedad, que debe su nombre a DALTON, célebre fisico inglés que la
padecio, sélo distinguen el rojo y el azul.

— Abhora, tenemos la figura 9. Los cuadros blancos de un tablero de damas
parecen mayores que los negros. Las letras blancas sobre fondo negro (fig. 10),
parecen con mas tamafio y destaque que las negras sobre blanco. El disco negro
de la fig. 11 parece mas pequefio que el blanco de la fig. 12. Por este mismo
efecto una persona vestida de negro (como veremos més adelante, lo sefiala DA
VINCI) o con valores oscuros, parece més delgada y esbelta que otra vestida de
un traje blanco o claro.

— Algunas ilusiones opticas son creadas por la persistencia de las
impresiones luminosas. Un cohete describe una larga linea luminosa; los radios
de una rueda dejan de ser percibidos si ésta gira muy rapidamente.

La percepcion directa de la realidad es muy completa y atn no ha sido
investigada suficientemente.

— Nuestras percepciones visuales, por reales que parezcan, estan formadas
por toda una serie de fenémenos, parte de los cuales aunque son considerados
como propiedades del ojo o del cerebro, estdn basadas en reacciones
propiamente individuales.

El punto de vista que una cosa es verdadera fisicamente porque podemos
apreciarla visualmente, no tiene lugar en el estudio del color. En éste es preciso
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conocer los hechos fisicamente y sin referencias al ojo, observar como parecen
que son estos hechos y ver su efecto e impresion.

— El campo de la ilusién visual atn tiene una mayor extensiéon en la
interpretacion geométrica de las formas lineales.

Por efecto de la pseudoscopia las lineas alcanzan deformaciones que
determinan sensaciones erréneas.

En la fig. 13 se aprecia como la forma vertical parece mds larga que la
horizontal, aunque son iguales.

En la 14, la linea punteada vertical es igual que la horizontal. La 15
determina otra falsa percepcion de la longitud.

Por las lineas espaciadas (fig. 16) que forman angulo con rectas paralelas, se
crea un efecto de desviacion en la direccion de éstas. En la 17 el triangulo se

deforma por el cruce de sus lineas con los circulos concéntricos.

La 18 nos ofrece un par de paralelas perturbadas por el cruce de la lineas
radiales.

Por la fig. 19 se aprecia un doble y diferente punto de vista.
Se enumeran estos fenémenos, para que conociendo las reacciones normales
y anormales de la visién, se tenga un concepto de la funcién del ojo y de las

complejidades del mecanismo de la percepcién visual.

Los comienzos en el uso del color

Se presume que el hombre primitivo en trance de animar sus primero
dibujos, recurri6 a las tierras que se hallaban al alcance de sus manos, y utilizé
como soporte, las mismas grasas que le servian para alimentar las antorchas con
que se alumbraban en sus cavernas.

Esas tierras fueron los primeros pigmentos, es decir, las primeras materias
colorantes, el primer vehiculo por el cual habria de ejercitarse el ser humano, en
la préactica para llegar a ser, con los siglos, un intérprete consumado de la
naturaleza y de su mundo intimo, y, consecuentemente, de sus imagenes y
fantasmas de introversion.
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Asi, el hombre toma conciencia del color. Dificiles comienzos del hombre.

— Hugo MAGNUS dice que ni el Antiguo Testamento ni HOMERO aluden
al color azul.

No fueron coloristas ni los egipcios ni los griegos, pues las pinturas de unos
y de otros nos llegaron. Son dibujos iluminados por un reducido repertorio de
colores.

En el siglo IV A. C. —tiempos de Apeles— sélo se utilizaban cuatro colores:
blanco, ocre amarillo, ocre rojo y negro.

— Segtin Fritz KAHN: ".la visiébn coloreada es una adquisicién
relativamente reciente, y todavia poco estabilizada en la especie humana".

Esto explica también el tardio desarrollo de la sensacion de color en el nifio.
Este y los pueblos primitivos conocen al comienzo sélo el rojo, y pintan sus
cabezas y sus mascaras con ese color; también los griegos de las primeras épocas
empleaban en sus estatuas exclusivamente el rojo de sinope (cinabrio).

— En una segunda época aparece el amarillo, tanto en los nifios como en las
historias de arte.

Incluso ARISTOTELES, cuenta en el arco iris tres colores: amarillo, rojo y
purpura.

Solo mas tarde los nifios y los pueblos aprecian el azul, y todavia més tardia
es la apreciacion del verde.

Es el proceso del lenguaje. Primero fueron vocablos sueltos que designaban
cosas, en un esforzado afan de hacerse entender, mas que por los ademanes por
el propio vocablo: luego fue la ilacién, y mas tarde el idioma completo con sus
matices y sus reglas gramaticales.

Y puesto que la representacion plastica es un lenguaje, no puede sorprender
que al color local haya sucedido el color atmosférico; y a los colores enteros,
puros, toda la serie de matices susceptibles de transmitir, no ya un instante del
espectaculo natural, sino, la emociéon del artista en estado de trabajo e
inspiracion creativa.

Asi lleg6 un tiempo luego, en que el mundo ha cambiado respecto del
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remoto pasado, por el cual las manifestaciones creativas del espiritu, usando del
color integran el acervo de las conquistas culturales del ser humano.
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Figs. 9,10, 11y 12.- Los cuadros, letras y discos blancos

11

parecen mayores que los negros.

12

Fig. 13.-La forma vertical parece mas
larga que la horizontal, aunque son de
igual medida.

Fig. 14.-La linea punteada vertical es
igual que la horizontal.
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Fig. 15.- La
linea de arriba
parece mas
pequefia que la
de abajo.

N

15

NV

16

Y

N\

Fig. 16.-Las lineas espaciadas
que forman angulo
con rectas paralelas,
crean un efecto de
desviacion en la
direccién de éstas.
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Fig. 17.-El tridngulo se deforma por el cruce
de sus lineas con los circulos concéntricos.
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Fig. 18.-

Las paralelas parecen
estar mas separadas
alrededor del centro.
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Fig. 19.-

Se aprecia un doble
y diferente punto de vista.
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CHARLA DEBATE N° 5
Sesion QUINTA

5% EL COLOR

Tema: Percepcion del color
Conciencia del color.
Clasificacién de los colores.

La palabra color se emplea para definir tres cosas diferentes:

a) rayos luminosos coloreados;

b) sensaciones coloreadas;

c) materias colorantes, como las que emplean los artistas, pintores,
escen()grafos, impresores, tintoreros, etc.

Desde el punto de vista fisiologico el color es una sensacién; desde el punto
de vista practico son luces de colores o materias, pigmentos, que se modifican
por la luz o por la accién de otras luces o materias colorantes.

A medida que se trabaja practicamente con el color se aprecia como éste es
variable y depende en gran parte, de su relacién con otros colores vistos casi
simultdaneamente. Ello se debe al particular mecanismo de la acomodacion
visual.

Cada color posee una cualidad de refractarse que le es propia (fig. 5).
Como los diversos colores que componen la luz blanca, no forman su foco en
un mismo plano sin en planos diferentes, nuestro ojo opera, espontdneamente,

acomodéandose a cada uno.

Conciencia del color

La conciencia de un color se produce cuando llega a la vista, determinada
distribuciéon de la energia espectral; si ésta varfa, también es variable la
conciencia de color.

Las variaciones se consideran como las verdaderas dimensiones del color en
nuestra percepcion.

29



Asi como la forma se define por tres dimensiones, el color tiene tres
dimensiones variables fundamentales:

a) Matiz (o Tinte o Tono o Hue);
b) Saturacién (o Croma o Intensidad);
¢) Luminosidad (o Valor).

— El matiz o tinte o tono es el mas importante de los otros, ya que por él se
describe el color como estimulo y lo define en su relacién con otro, o por su
caracteristica posicion entre los demas; el tinte es el factor de calidad del color o
elemento esencial, que distinguimos por un nombre como rojo, verde, azul, etc.

El matiz o color no cambia, a menos que se le agregue otro color
completamente diferente; puede ser aclarado con blanco y oscurecido con negro.
Un rojo puede hacerse mas potente o mas bajo, pero seguirad siendo rojo y sera
distinguido por este nombre; son mis o menos intensos o saturados pero
siempre seran rojos.

— La saturacién o intensidad o croma, es el grado o porcentaje de tinte en
un color, y que en la practica se describe como palido, intenso, etc.

Dos colores pueden ser de saturacién o croma similar (ambos rojos) y sin
embargo ser distintos porque tienen diferente fuerza de color; un rojo puede ser
muy fuerte (muy saturado o muy cromético) y el otro débil (poco saturado o
poco cromatico).

— La luminosidad (o valor) es el grado de luz, claridad, y el de sombra y
oscuridad en relacién con el blanco y el negro. Entre estos dos extremos existen
varios grados de luz o valores, que van en progresién del blanco al negro.

Los colores tienen una relacion con estos diferentes niveles de luminosidad;
el amarillo, el color maés claro, estda mas cerca del blanco; el violeta, el color mas
oscuro, estd mas cerca del negro.

Los colores de luminosidad o valor alto (claros) reflejardan més luz; los de
luminosidad o valor bajo (oscuro) la absorben.

— Las tres variables de Matiz, Saturacién y Luminosidad forman la base
tridimensional que sirve para describir y determinar un matiz puro, en sus
aspectos de cualidad y cantidad.
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El matiz o tinte puro es el basado en un color del espectro y sin mezcla
alguna de blanco, negro o gris.

Clasificacién de los colores

Los fisicos y psic6logos no han conseguido ponerse de acuerdo sobre cudles
son los colores mas principales, por lo que quienes han de trabajar
précticamente con el color, les conviene desentenderse de esas controversias y
aceptar una definicion que sea razonable, desde el punto de vista tedrico.

— Los primarios son aquellos colores que no se logran por mezcla. Son
colores puros y se llaman enteros.

Los primarios s6lo pueden ser aquellos colores desde los cuales, es posible
mezclar y conseguir todos los demds. Esos tres colores que pueden satisfacer
estos requerimientos y resolver el problema desde el punto de vista practico,

que es el que nos interesa, son: el amarillo, el rojo y el azul (AM. RJ y AZ. Fig.
20).

Si uno de estos primarios se mezcla en partes iguales con otro de los
primarios, se produce un color binario o secundario.

Estos son también tres: el naranja (NJ) obtenido por la mezcla de rojo y
amarillo; el verde (VD) por la de amarillo y azul; y el violeta (VT) por la de rojo
y azul (fig. 21).

Los colores primarios y binarios son los que forman los seis colores
principales o standards.

Estos seis colores dispuestos en un circulo forman el circulo de color més
elemental y basico (comienzo de nuestra Rueda de Prang. fig. 22)).

Cuando se mezcla un primario y un binario, vecinos en el circulo, se produce
un color intermedio.

Los intermedios son seis: amarillo-verdoso (AV); azul-verdoso (ZV); azul-
violeta (ZT); rojo-violeta (RT); rojo-naranja (RN); y amarillo-naranja (AN), fig.
23. Con los que, integrando la fig. 21, 22 y 23, completamos los colores del
circulo cromético, y que al disponerlos, cada uno de estos nuevos colores
intermedios han de estar situados en dicho circulo en su posicion
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correspondiente, o sea entre el primario y el binario de que son resultantes,
quedando asi formado el circulo tipico de color como quedé dicho, nuestra
Rueda de PRANG (fig. 24).

Pero atn hay sitio entre cada uno de estos colores para un gran nimero de
gradaciones.

— Si se mezclan dos colores binarios se obtiene un color terciario. Los
terciarios son primarios muy neutralizados.

El amarillo terciario se produce por una mezcla de verde y naranja.
El rojo terciario se produce mezclando el naranja y el violeta.
El azul terciario es un mezcla de violeta y verde.

— Una mezcla de colores terciarios produce un color cuaternario. Estos son
verde, violeta y naranja, muy neutralizados y que en el lenguaje corriente son el
verde oliva, el violeta ciruela y el pardo del ante. (fig. 25 a 30)

Para concluir con la Clasificaciéon de los Colores, veremos en la préxima CH.
D., LOS COLORES COMPLEMENTARIOS.
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Fig. 20.- Colores primarios.

Fig. 21.- Colores secundarios
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Fig. 22.-

Circulo elemental y basico del color.
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Fig. 23.- Colores intermedios
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cdlido frio cdlido frio cdlido frio

cadmio cadmio rojo carmin azul azul
claro 0SCLT0 cadmio aliz. cobalto ultramar
przmarzos

Fig. 25.- Los tres colores basicos primarios y su clasificaciéon en calidos y
frios.



azul-verde

verde

amarillo-verde

I
secundarios e @

intermedios

Fig. 26.- Formacion de los colores secundarios e intermedios por diferentes

mezclas y proporciones de primarios.
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Fig. 27.-

Un terciario se

secundarios.

produce por dos

Fig. 28.-

complementarios,

qrises
pardos

que los forman.

por los tres

primarios o

qrises
azulados

Fig. 29.-
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CHARLA DEBATE N° 6
Sesion SEXTA

6°. EL COLOR

Tema: Colores Complementarios
Colores Positivos y Colores Negativos.

Goethe: "Nuestro ojo al percibir un color entra inmediatamente en actividad.
Inconsciente e inevitablemente hace aparecer en seguida otro color que, con el
primero, reconstituye la totalidad del circulo", es decir, el complementario, y
luego, como consecuencia, todos los intermedios. Asi, pues, ya se sabe que el
ojo, fatigado de un color tiende a sustituirlo por otro.

En efecto, si se mira fijamente a un color y luego se lleva la mirada a otro
color, este dltimo no serd percibido en su croma exacto, la vista tendera a
superponer el color mas opuesto al mirado en primer lugar.

— Cuando se yuxtaponen dos colores que sean opuestos o complementarios
y se mira fijamente a uno de ellos, el otro parecera mds intenso.

Cada color en el circulo (Rueda de Prang) tiene otro opuesto diametralmente
que es complementario; dos complementarios al ser mezclados, producen un
gris mas o menos pardo.

Por ello, dos colores son complementarios si la mezcla de ambos produce
sobre la retina la sensacion de gris (fig. 31).

En la Rueda de Prang se aprecia como el complementario de un primario es
un binario o viceversa, y el de un intermedio otro intermedio.

Complementarios entre si:
El amarillo (AM) del violeta (VT); el amarillo verde (AV) del rojo violeta

(RT); el verde (VD) del rojo (R]); el azul verde (ZV) del rojo-naranja (RN); el azul
(AZ) del naranja (NJ) y el azul-violeta (ZT) del amarillo-naranja (AN).

— La neutralizacion de un color se logra con la mezcla de su opuesto
complementario, y su exaltaciéon yuxtaponiéndolos.
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El caso es que ningtin color puede evitar la compafiia del complementario.

CHEVREUL apunta que un circulo rojo se ve rodeado de una aureola
verdosa, que va debilitindose mdas y mas a partir del circulo, y que en un circulo
verde es rosada la aureola producida, como es azul si el circulo es anaranjado, y
violeta si el circulo es amarillo.

Grises. El circulo cromético de Julia BEAUDENAU se genera con tres colores
francos: el rojo, el azul y el amarillo, y ella misma aclara: "No importa qué rojo ni
qué amarillo, ni qué azul; lo importante es que esa triada, puesto en rotacion el
disco, provoque el gris".

Y afiade que resulta contraproducente yuxtaponer dos colores
complementarios francos. Serd separarlos mediante un espacio neutro.

Conviene intercalar entre ellos colores de refrangibilidad vecina (arreglo que
encontramos hecho en el espectro solar y en los circulos cromaticos como la
Rueda de Prang, entre otros).

Recomienda agregar blanco a uno de los colores francos. (Todo cambia en
efecto, cuando se rebaja uno de ellos, ya sea aclarandolo, ya agrisdndolo. Es asi
como el efecto armonioso puede obtenerse).

Chevreul, preocupado por un problema parecido, también aconsejaba rodear
un azul con un espacio gris anaranjado, y cualquier otro color franco con un
espacio entintado con el complementario.

Andrés LOTHE manifiesta: "Conviene hacer presente que no hay color sin
gris, que el gris es, en cierto modo, el soporte, la justificacién de toda armonia
cromatica".

La necesidad fisiolégica del gris se deduce del hecho de que un color
cualquiera, exige la presencia del complementario para equilibrar su efecto en la
retina. Y es sabido que la mezcla de dos complementarios, tratdndose de
pigmentos, produce el gris, como produce el blanco si se verifica con luces.

El caso es que ningtn color puede evitar la compafiia del complementario. Y
una prueba es la que ofrece Julia Beaudenau: "Tomemos un disco de carton,
dividiéndolo en dos partes iguales, pintemos una de un color vivo verde, por
ejemplo; y otra de blanco. Puesto el disco en rotaciéon veremos que la parte
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blanca adquiere una coloracién rosada. Este fendmeno es debido a una
propiedad subjetiva de nuestro o0jo".

(Por qué la parte blanca —si la otra mitad la hemos coloreado de verde—, se
torna rosada? Por lo mismo que se tornaria violdcea o anaranjada, si
hubiésemos utilizado pigmento amarillo o azul, respectivamente. Son colores
complementarios.

No olvidemos que el color es una sensacién, sensacion es la impresién que
producen las cosas en el alma gracias a los sentidos.

Colores Positivos y Colores Negativos

Es bueno saber, recordando lo dicho en el Curso NH, que cada color tiene un
caracter saliente o entrante, es decir, segtin sea célido o frio (Fig. 32).

Esta clasificacion corresponde también a la de colores POSITIVOS, y colores
NEGATIVOS que se deduce de la resultante de dividir el circulo cromético,
Rueda de Prang, por un linea diametral sobre el amarillo verde y el rojo violeta,
con lo que tendremos dos grandes grupos de cualidades bien diferentes (fig. 33):
el de la izquierda corresponde a los colores positivos, célidos o xanticos, y el de
la derecha a los negativos, frios o cidnicos.

En un sentido general, y como vemos en la fig. 34, son célidos: el rojo, el rojo-
anaranjado, el naranja, el amarillo-naranja, y el amarillo y el verde-amarillento.

Y colores frios: el verde esmeralda, el verde, el verde-azulado, el azul, el
azul-violeta y el violeta.

El rojo y el naranja son los més calidos y salientes de todos los colores; el azul
y el violeta son los més frios y entrantes.

La cualidad de temperatura de los colores es muy importante en la
impresion psicolégica. Los colores célidos estan relacionados con el sol, el fuego
y laluz, y son estimulantes, activos o alegres.

Los frios se relacionan con el color del cielo, de las aguas quietas y las
sombras; son tranquilos, serenos, pasivos y de descanso.

En los colores calidos existe cierta armonia porque estadn relacionados; entre
los frios existe la misma familiaridad. Pero los colores céalidos y frios son
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extrafios y opuestos unos a otros, contrastan y no armonizan entres si.

Al ser yuxtapuestos dos o mas colores de diferentes temperaturas se aprecia
facilmente otro fenémeno, mas bien de tipo 6ptico, y por el que parece que las
areas de cada color se separan en distintos planos; este hecho fisico es debido a
que el ojo tiene diversas longitudes focales, para cada uno de los colores. Los
rayos rojos se registran tras la retina del ojo, mientras que los azules se registran
por delante de ella.

Cualquier objeto de color célido parece mas cercano al ojo que los objetos de
coloracién fria; cuando mas rojo es un color, mas se adelanta éste; cuanto mas
azul es, mas entrante es y mas se aleja.

En los demds colores la cualidad saliente y entrante depende de la
proporciéon de rojo y azul que en ellos intervienen.

Los colores positivos y negativos tienen la facultad, ademés, de aumentar o
disminuir la impresién del tamafio. Los calidos hacen que los objetos parezcan
mas grandes; por el contrario los frios, hacen que parezcan de menor tamafo.
(Colocando dos butacas iguales en un mismo plano, una tapizada en rojo coral y
otra en azul, la primera parecera estar mas cercana a nosotros y la segunda mas
apartada o "empujada" hacia atras y con el tamafio mas reducido).
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Complementarios

Fig. 31.- Mezcla de dos colores pigmentos
complementarios, que dan gris.
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Fig. 32.-

salientes | entrantes

””vav

Colores calidos (salientes)
y frios (entrantes).
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Fig. 34.-

Division de los colores en calidos y frios.
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CHARLA DEBATE N° 7
Sesion Séptima

7¢. EL COLOR

Tema: Distribucién cromética
Circulos Cromaéaticos. Sensaciones de
color.

Los colores definidos como amarillo, rojo, azul, naranja, verde y violeta se
llaman cromaticos. Los neutrales como el blanco, el negro y todos los matices
grises intermedios se consideran como '"colores sin color" y son designados
como "acromaticos"; éstos no tiene croma, solo luminosidad o valor.

Los colores agrisados se forman al mezclar a un color, o al blanco, un
pigmento negro. Los matices agrisados s6lo pueden ser obtenidos con
pigmentos; con luces coloreadas no es posible por impedirlo la opacidad de la
pelicula o el cristal negro.

La adiciéon del negro es peligrosa en algunos colores, pues tiende a
enverdecerlos y los hace pesados.

Los colores neutralizados se obtienen por la mezcla de un color con su
opuesto o complementario; el rojo se neutraliza por el verde; el azul por el
naranja, etc.

La proporcién de mezcla deberia ser casi de seis partes del color con cuatro
del opuesto. En una mezcla neutralizada puede ser afiadido blanco para,
aclararla o negro para hacerla mas gris y oscura.

Circulo cromaético

Para lograr la practica de la armonia con los colores, ya existen normas que
marcan el principio de una solucién racional.

Esas normas se basan en la vigencia de un circulo cromético que ha
evolucionado desde el primitivo esquema, que configura una estrella de seis
puntas, deducido del espectro de Newton, y en el cual los tres colores primarios
(amarillo, rojo y azul) se complementan con los tres secundarios (anaranjado,
violado y verde).
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— Guillermo OSTWALD confecciona un circulo de 24 colores.

— Julia BEAUDENAU, siguiendo la técnica de su maestro ROSENSTHIEL,
traza un tridngulo equildtero y coloca en él los tres primarios, rojo, amarillo y
azul. Entre ellos, ubica los secundarios, sobreponiendo otro tridngulo al
primero, tal como hemos procedido en estas charlas para justificar nuestro
circulo cromaético, la Rueda de Prang.

Ese circulo de Julia Beaudenau es la derivacion de la triada primera, y
montado sobre el disco rotatorio, produce una sensacién de gris equivalente a la
sensacion blanca del espectro solar, recompuesto por un prisma de cristal.

Los circulos cromaticos tienen la importancia de ordenar los colores del
espectro, de suerte que la transicion de un color a otro se hace légica y
correlativa.

En esos circulos de Beaudenau, de Ostwald o Chevreul, los complementarios
aparecen ordenados de manera precisa.

Respecto de los discos giratorios digamos que todos los investigadores del
color desde Newton, los han utilizado para comprobar la investigacion, como
por ejemplo probar que operdndose con colores materiales, al girar el circulo
produce el gris neutro que equivale a la luz blanca.

Sensaciones del color

Antes recordemos que cada uno de los rayos, correspondientes a los colores
del espectro se transmiten en ondas, las que varian de longitud.

Las mas ampliar corresponden a los colores calidos y las més cortas a los
frios. Los colores calidos o salientes, responden a una longitud de onda que va
de 7.500 a 5.500 UA (Unidad anstrong = un diez millonésimo de milimetro), y
son colores frios o entrantes los que descienden de 5.500 a 3.900 UA.

Los colores célidos vibran menos que los frios. Midiendo cada onda del rojo
por ejemplo, 7.500 UA, denota 390 billones de vibraciones por segundo, y en
cambio, un color frio, por ejemplo el violeta que mide 3.900 UA, determina 750
billones de vibraciones por segundo. (Ver Cuadro N° 1 - de Fratinhofer).

— Un individuo acostumbrado a degradar colores en matices, o sea con un
ojo ejercitado, puede ver un millar de colores en el espectro.
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Esos colores matices han sido utilizados como referencia, en la fabricacién y
denominacién de los pigmentos.

— Pero lo que hay que tener siempre presente es el cardcter arménico del
espectro en su conjunto.

Lo cierto es que reconstruido aquél mediante un prisma de cristal o un lente
convexo, vuelve a su origen: la luz blanca, y que puesto a girar el disco con el
circulo cromético, como ya lo dijimos y en nuestro caso la Rueda de Prang,
produce la sensacion del gris claro que se considera equivalente pigmentario de
la luz blanca.

Todo lo cual es equivalente a lo que dice Julia Beaudenau: "El criterio de la
armonia de los colores, es la reconstitucion de la luz blanca sobre nuestra retina".

"El color estd en nosotros", decia Newton. Se adelant6 a lo que la razén
hoy, define el color como una sensacién provocada por los objetos en
combinacién con las funciones del ojo.

Es pues un fenémeno subjetivo que puede ser causa de apreciaciones
individuales. Ya vimos que en cuanto al color natural de un objeto, no es otra
cosa que la propiedad de éste para absorber una determinada cantidad de luz, y
rechazar otra.

Ya vimos también que la percepcion total del color, solo es posible en el
centro de la retina, y en particular de la févea central. Respecto de lo cual ahora
diremos que es ya aceptada la teoria de los tres componentes, de YOUNG-
HELMHOLTZ, o Teoria tricromatica, segin la cual se admite que los conos
disponen de tres 6rganos de recepcion, que tienen una sensibilidad variable a lo
largo del espectro. La sensibilidad maxima de los conos se encuentra en la zona
roja del espectro, la de la otra en la verde y la de la tercera en la azul.

Si esos receptores son impresionados con igual intensidad, el ojo recibe la
sensacion del blanco, como recibe la sensacion del negro, si ninguna fibra se ve
excitada.

— Lo cierto es que el ojo humano pasa de un color a otro, acomodandose en
cada caso, ya que no es posible hacerlo simultineamente. No mira al mismo
tiempo dos colores. De tal suerte y en ese itinerario, el color primeramente
observado se superpone al segundo.
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— Pocas cosas tan susceptibles de sufrir alteraciéon como el color. Segun se
le yuxtaponga un calido o un frio, cualquier color parecerd mas entrante o mas
saliente.

Nunca se exaltara tanto un rojo como yuxtapuesto al verde o viceversa. Los
complementarios se exaltan mutuamente. Es que el color queda dicho y
repetido, es una sensacién.

DA VINCI se preocupa por la alteracion que los colores sufren segin
aparezcan yuxtapuestos a unos o a otros.

Decia que "las vestiduras negras hacen aparecer las carnes de las imagenes
humanas aun mas blancas de lo que son; y las blancas, por lo contrario, las
oscurecen".

Las vestiduras amarillas hacen resaltar el color de las carnes, y las
encarnadas las ponen pélidas.

— EPICURO manifesté que el color de un cuerpo, era la luz modificada y
reflejada por el mismo cuerpo. Hoy se sabe que el color se produce debido a la
facultad que tienen los cuerpos, de reflejar uno o varios haces luminosos del
espectro.

— El estudio de los colores, en los campos practicos de la pintura de
cuadros, escenografias, vitrales, tejidos, telas, impresiones gréficas, etc., debe
conducir indefectiblemente a la ejecucién de armonias, al uso razonado (cuando
la intuicién no aparezca) de cada una de ellos en relacién con sus vecinos; a la
experiencia practica en dos palabras.

Para esa armonia fue preciso crear, para cada color, como lo hace la
naturaleza, el equivalente gris de una escala de grises que, de conformidad con
la cantidad absorbida de luz, determinase la luminosidad o valor de cada una.

Y fue preciso también relacionar la extensiéon de cada color, con su
correspondiente grado de saturacion o intensidad.
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Cuadro N°1

De FRAUNHOFER
Longitudes de Frecuencias.
onda en diez Escala Colores Billones  por
millonésimos UA segundo.
de milimetro,
UA:
— 4.000 — Ultravioleta — 800
— H : 3.960 — 4.000 — Violeta — 750
— Violeta-azulado
— G : 4300 — 4.500 — Azul — 650
— F : 4860 — 5.000
— Azul verdoso
— Verde
— E : 5.260
— 5.500 — 550
— Verde amarillo
— D : 5.890 — Amar. anaranjado
— 6.000 — 500
— Rojo anaranjado
— C:6.560 — 6.500
— 450
— B : 8.860 — Rojo
— 7.000
— 400
— A : 7590
— 7.500 — Infrarrojos

— 8.000



CHARLA DEBATE N° 8
Sesion Octava

8. EL COLOR

Tema: Mezcla de Colores

La mezcla aditiva u 6ptica se obtiene al mezclar luces de colores y la
sustractiva por mezcla de pigmento o materias colorantes. (Para ver una
relacion aproximada de los colores pigmentos con los colores luces espectrales,
tig. 35)

En las mezclas aditivas el resultado se produce adicionando rayos de luz; en
la sustractiva se obtiene cuando al mezclar dos colores, uno de ellos resta o
absorbe mas radiaciones de luz que el otro.

El efecto de una mezcla es completamente distinto al de la otra; por la aditiva
se percibe toda la luz reflejada de cada color; al ser fundidas en el ojo las
diferentes radiaciones el brillo es méas intenso que en la sustractiva, ya que en
ésta son absorbidas grandes porciones del espectro.

Los colores primarios aditivos son: rojo escarlata, verde mediano y azul
violeta.

Si proyectamos sobre una pantalla un haz de luz azul-violeta 1y le
superponemos otro de luz verde, el resultado serd un azul turquesa; el rojo
sobre el verde, producird el amarillo y el azul-violeta sobre el rojo, un rosa
magenta; estos tres colores que se obtienen por mezcla de cada par de primarios
son los secundarios aditivos; la superposiciéon de los tres primarios produce la
luz blanca, como vimos en la materia Luminotecnia del Curso Nuevos
Horizontes, y acompafiamos otra vez el tridngulo aditivo (fig. 36).

— Los tres colores secundarios son equivalentes a los tres primarios
sustractivos y por esto son llamados fundamentales.

— Si se observa por transparencia y superpuestos el azul y el rosa, se
apreciard como se produce el violeta.

— Para distinguir la mezcla aditiva de la sustractiva, tener en cuenta que la
primera se produce cuando, como en los tejidos, se intercalan hilos de colores
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diferentes o sobre un fondo de color son estampadas lineas finas, puntos,
cuadros, etc., de otro color; cuando se pintan dos colores sobre un disco y éste se
hace girar rapidamente o al mezclar pigmentos opacos de colores distintos en
estado de polvos y sin aglutinante alguno.

(El puntillismo fue una escuela de pintura neoimpresionista basada en el
principio de la mezcla aditiva. Paul SIGNAC y Georges SEURAT fueron los
innovadores de este procedimiento divisionista, fundamentado en la mezcla
Optica del color, en la que también se basa la reproduccién impresa de las
pinturas de cuadros).

— La mezcla sustractiva es aquella por la que los pigmentos, son mezclados
con un aglutinante o cuando se superponen cristales de colores diferentes y cuyo
resultado se aprecia por transparencia.

— Los resultados de la mezcla adicional son menos complejos que los de la
sustractiva; aquéllos pueden ser comprobados pintando cuatro segmentos de un
disco en amarillo y rojo (fig. 37); si hacemos girar el disco, el resultado serd un
naranja; si el disco se pinta en la proporcién de la fig. 38, el color resultante sera
un amarillo con tendencia al naranja.

— Mirando sustractivamente a través de vidrios coloreados superpuestos, se
vera anaranjado a través de rojo y amarillo; verde a través de amarillo y azul;
violeta a través de azul y rojo.

— Las radiaciones pasan o son absorbidas:

Una pincelada sobre blanco,

de refleja absorbe
Rojo Rojo, naranja, amarillo, violeta Verde, azul

Amarillo Naranja, amarillo, verde Rojo, azul, violeta
Azul Verde, azul, violeta Rojo, naranja,
amarillo

— Las tablas de HELMHOLTZ (fig. 39) y de STOLZE (fig. 40) establecen
algunas diferencias pero, practicamente, es dificil una determinacién exacta, ya
que se carece de pigmentos naturales con la misma pureza e intensidad o
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saturacion.

Es muy problemético lo de las mezclas. Por ejemplo, los fisicos adoptan
universalmente el rojo, el verde y el azul violeta como los tres primarios el color,
que reconstituyen en los experimentos con luces coloreadas, la luz blanca.

Pero al rojo del fisico no corresponde ningtin pigmento; el mas parecido es el
escarlata oidina (un iodo de mercurio) o el rojo geranio.

El amarillo que se produce por el fisico, al mezclar las luces coloreadas rojo y
verde, no puede ser obtenido en mezcla sustractiva.

— El cuadro de mezcla de colores de luces, aditivo, que provee el Curso
N.H. sigue siendo valida en el sentido de que como el de Helmholtz y otros que
puedan conseguirse, son materia de experimentacion practica.

Y para ilustrar los resultados aproximativos de la mezcla sustractiva,
acompafiamos la fig. 41.

— En la teorfa de Young-Helmholtz se hallan incluidas las leyes de las
mezclas de luces (mezcla aditiva de colores), que son las siguientes
abreviadamente:

1. El color resultante de una mezcla de luces no sélo es funcién de los
colores (longitudes de onda) de los componentes, sino también de las
relaciones de brillo, (saturacién, fuerza cromaética) de las luces
componentes.

2. Sin embargo, variando proporcionalmente el brillo (saturacion) de los
componentes, es decir conservando las proporciones de claridad, el
resultado de la mezcla permanece invariable en cuanto al color.

3. Para un color de mezcla determinada se tiene, no una, sino muchas
combinaciones de mezclas distintas, que dan el mismo resultado.

4. Distintos pares de colores del mismo aspecto dan el mismo resultado de
mezcla, independientemente de la forma como se compusieron
individualmente.

5. La claridad resultante de una mezcla de luces es igual a la suma de las
claridades de los componentes ("teorema de la adicion").
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La teoria de Young-Helmholtz, es decir, las leyes de la mezcla de luces,
constituyen el fundamento de todas las cuestiones de medicién de colores y su
determinacion.

— De acuerdo al principio de la suma de los colores conocido en fisica, si
sobre la misma superficie llegara luz de distintos puntos y de diferente color,
obtendremos un nuevo color "sintético", cuyo tono dependerd en primer lugar
de los colores sumados, y en segundo, de la proporcién que entre ellos exista.

Utilizando el esquema simplificado del llamado "tridngulo de colores" de la
fig. 42, se puede claramente representar los resultados de la suma de ellos, a mas
de todo lo dicho hasta aqui, tanto en el Curso NH, como en esta Complemento
sobre el punto en cuestion.

Como vemos en la figura mencionada, tiene el tridngulo equilatero, igual que
el aditivo, en los tres angulos: el rojo, el verde y el azul.

Desde el rojo, angulo interior izquierdo, sobre el lado AB ubicaremos los
tonos rojo, rojo -anaranjado, naranja, amarillo, amarillo-anaranjado y
amarillo-verdoso. Sobre el lado BC, ubicaremos los tonos azul, celeste-azulado,
celeste-verdoso y verde.

Seran el resultado de la suma por lado, de dos de los tres colores basicos, que
figuran en los angulos y cada uno de los colores sintéticos, ubicados entre A y B,
asi como B y C seran resultados dependientes de la proporcién de los colores
basicos sumados.

Asi, mezclando el rojo y el verde, en distintas proporciones, obtendremos
rojo-anaranjado, naranja, amarillo-anaranjado, amarillo y amarillo-verdoso.

Mezclando los colores verde y azul, resultardan los tonos celeste-verdoso,
celeste, y celeste-azulado.

De la mezcla y segin proporciones de rojo y azul, resultardn diversos
matices de rosa parpura, que no existen en el espectro solar.

Y finalmente, tal como estd dicho anteriormente, si sumamos en partes
iguales los tres colores basicos, podremos obtener el color blanco.
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LA 7000 infrarrojo

rubi

rojo carmin

escarlata

bermellon

naranja cadmio naranja

U.A 6000 cadmio claro

amarillo cromo

verde limoén

verde hoja

verde

esmeralda

verde mar

U.A 5000 turquesa

azul de Prusia (cidnico)
indigo

cobalto

ultramar

azul

violeta violeta cobalto
purpura

ultra-violeta

U.A 4000

Fig. 35.- Banda coloreada del espectro y longitudes de onda
en U.A. Relacion aproximada de los colores
pigmentos con los colores espectrales.



verde

amarillo verde azulado

blanco

10j0 — azul
(rojo piirpura)

Fig. 36.- Triangulo aditivo
de colores
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Fig. 37.- Disco que al girar,
aditivamente da el naranja.
aditivamente
amarillo con
tendencia al naranja.

Fig. 38.-

Este disco al girar
darg,
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mezcla aditiva o de luces

colores vt mdigo az zv vd av am
1] |purpura rosa osc.|rosa pal.| blanco |am. pal.|am.oro | nj
nj  |rosaosc. rosapal.| blanco |am.pal.| am am |
am |rosapal.| blanco | vd. pal | vd.pal. | av
av blanco | vd. pal. | vd. pal vd . .
vd | az. pal. |az. ultra.| zov @
zv  |az. ultra. az. ultra. ) }
az indigo j

Fig. 39.- Cuadro de

HELMHOLTZ Mezcla

aditiva de colores.
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mezcla sustractiva o de pigmentos

colores vt ndigo az zv vd av am nj
vt rt ot zt  |grisosc.| gris  grisam.| 10jo m
m rt  |pdo. gris| vtgris | gris |grisam.|grisam.| rn m
nj pdo. rj \vdoliva| gris gris | grisam. vd oliva | am. oro
am gris | ol.am vd av Zv av
av Qris vd zv vd av
vd gr. az. Zv zv z0
z0 gr. az. Zv zv
az zt az

indigo zt

Fig. 40.- Cuadro de STOLZE. Mezcla sustractiva

de colores.
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verde
azulado

magenta

Fig. 41.-

Mezcla
sustractiva.

de

color
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verde

amarillo verdoso

— celeste verdoso

amarillo anaranjado
celeste

naranja

celeste azulado
rojo naranja

rojo s azul

plirpura

Fig. 42.- Triangulo de colores
luces.
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CHARLA DEBATE N° 9
Sesion Novena

9. EL COLOR

Tema: Efecto de las luces coloreadas
o artificiales sobre el color

Visibilidad del color. Legibilidad
de letras coloreadas.

Los colores pigmentos poseen propiedades semejantes a los filtros de luz.
Las superficies pintadas reflejan algunos de los colores y absorben otros del haz
de luz que sobre ellos caiga.

Practicamente toda superficie pintada refleja no solo un color, sino una serie
ubicados uno al lado del otro. Por ejemplo, una superficie roja refleja ademas de
rayos rojos, naranja y parte de amarillos. Uno verde refleja rayos amarillos,
verdes, celestes, etc.

Asi, las luces de color afectan notablemente al color de los materiales que
iluminan y éstos pueden ser més destacados, cambiar de color y hasta
desaparecer segin sea el color de la iluminacion.

Toda luz artificial desvia o transforma, de algtin modo, el color normal de las
cosas.

En el teatro es corriente pintar dos escenas diferentes sobre un fondo, y luego
hacerlas aparecer, indistintamente una y otra segiin sea el color de la luz que en
cada una se proyecta.

Una escena o un elemento de ella, pintado en amarillo, puede desaparecer en
determinado momento si son iluminados con una luz amarilla; ésta funde y
sustrae a la vista todo lo que haya sido pintado con el amarillo.

Si, por el contrario, la iluminacién se realiza con un foco coloreado en azul-
violeta, lo pintado en amarillo se transforma en gris oscuro o negro.

Una luz amarilla nivelara la diferencia entre el amarillo naranja y el verde
limén, y los hara muy distintos entre si; analogo efecto se producird con los
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azules, verdes y violetas.

El efecto de una luz sobre una superficie del mismo color sirve para que éste
sea intensificado.

Sobre un color complementario lo neutraliza y produce un resultado
contrario.

— El color de los objetos cambia segtin sea el color de la luz. Si ésta es
amarilla y el objeto rojo, éste se hace de color naranja; si es amarillo, amarillo; si
es azul-cobalto, verde-amarillo; si es azul Prusia, verde; si es azul-ultramar, gris;
si es violeta, rojizo; si es violeta-rojizo, naranja palido; si es parpura, naranja; si
es negro se transforma en un matiz oscuro de amarillo.

— Si la luz es roja y el objeto rojo, éste se mantiene el rojo; si es verde-
amarillo o verde se hace naranja o amarillo; si es verde-azul, casi blanco; si es
azul-cobalto, gris; si es azul Prusia, violeta-rojizo; si es ultramar o violeta,
purpura rojizo; si es negro éste deriva a un matiz oscuro de rojo.

— Cuando la luz es verde y el objeto es de un rojo bermellén, éste se hace
amarillo; si es naranja se hace amarillo o amarillo-verde; si es azul Prusia o
ultramar, azul-gris; si es violeta, gris-verdoso y si es negro, se transforma en un
matiz oscuro de verde.

— Al ser la luz azul e iluminar un objeto rojo, éste se hace violeta; si es
naranja, violeta; si es amarillo, gris-verdoso; si es verde-amarillo, gris-azul; si es
verde, verde-azul; si es violeta, azul-ultramar y si es negro éste se matiza de
azul.

Bajo la luz fluorescente los matices oscuros més vivos de rojo, azul y verde
estardn menos afectados que los colores mezclados con blanco. Y algunos
colores son mds vivos y frescos, especialmente los azules y verdes frios.

— La cuestién de la accién reciproca entre el color, pintado o de objetos, y la
luz de la iluminacién escénica tiene mucha importancia y puede producir
efectos de colores sorprendentes. Por esta razdn, en la cuestiéon de percepciones
Opticas de las superficies coloreadas que se encuentran bajo una iluminacion de
color, mucha importancia adquiere una revision experimental previa.

— Todos conocen muy bien la aparente modificaciéon de los colores, bajo
diferente iluminacién que nosotros consideramos de color blanca (luz solar y luz
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eléctrica). Al ser iluminados con artefactos de color, estas modificaciones se
acentian mucho mas. En los trabajos de algunos investigadores se citan
resultados de aparentes modificaciones, en el color de superficies iluminadas
con luz de color. Estos datos son enumerados en el cuadro N° 2.

Este cuadro N° 2, mas lo que se sefial6 en el Curso NH respecto de los
resultados de la iluminacién proyectada sobre superficies pintadas y objetos de
color, merece de los grupos de luminotecnia una revision experimental, practica
y previa a su uso sobre escenarios.

Pues la verdad es que, en la naturaleza, continuamente observamos los
objetos de color bajo diferente luz, y por lo tanto nos hallamos acostumbrados a
la modificacién de su colorido, causada por los distintos efectos de luz.

Pero, como ya se ha dicho, los colorantes, pigmentos, no son idénticos en sus
propiedades de la misma manera que la luz de color, por esta razén las
percepciones Opticas en los pasajes de luz sobre el escenario, pueden ser muy
distintas a la calculadas, cosa que debe tenerse muy en cuenta.

Las modificaciones en la percepcién 6ptica en la superficie de color, durante
los pasajes de los colores de la iluminacién, pueden tomarse en cuenta como
base para la realizacién de ciertos efectos teatrales.

Visibilidad del color

Esto depende de la intensidad o saturacion del tono o matiz o tinte, que es la
calidad que distingue a un color de otro, y también depende del contraste sobre
un fondo, y de la yuxtaposiciéon con otros colores o de la relacién de extension
de masas.

Entre las maltiples pruebas realizadas para establecer el grado de visibilidad
de los colores, las que se consideran mas importantes fueron basadas en unos
cuadros en los que el primer color de los que se citan a continuacién, ocupaba
casi un tercio del 4rea total. Esos resultados determinaron este orden:

1. Negro sobre amarillo; 2. Negro sobre blanco; 3. Amarillo sobre negro; 4.
Blanco sobre negro; 5. Azul sobre blanco; 6 Blanco sobre azul; 7. Blanco sobre
verde; 8. Verde sobre blanco; 9. Rojo sobre blanco; 10. Blanco sobre rojo; 11.
Negro sobre naranja; 12. Naranja sobre negro; 13. Rojo sobre verde; 14. Verde
sobre rojo.
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— La extension o peso del color se establece mejor por las dreas planas; en el
arte del cartel, por ejemplo, se hace uso de la técnica de colores planos porque
las grandes masas uniformes requieren visualmente y excitan mucho maés el
interés que los colores degradados o fundidos (fig. 43).

— Las combinaciones de colores que mas fatigan son las de violeta y verde y
violeta y rojo yuxtapuestos; a éstos siguen las de naranja y azul-verde.

Legibilidad de letras coloreadas

Primero hay que tener en cuenta que el destaque serd mas o menos
acentuado seglin sean més o menos abiertas las letras.

— Las letras amarillas son més legibles sobre azul, verde y violeta. Las rojas
sobre blanco y negro se pueden hacer mas legibles por un contorno blanco y
ancho que las aisle del fondo. Las azules, sobre naranja y amarillo son legibles y
mucho mas si el azul de la letra es muy oscuro. Sobre el blanco son muy
legibles. Las verdes sobre blanco y pardo tienen buena legibilidad cuando estan
contorneadas de negro. Las violetas sobre blanco son mas legibles si se las
contornea de negro. Las blancas son més legibles sobre fondo rojo, verde,
violeta o gris cuando estdn contorneadas de negro y se mezcla un gris con el
color de fondo. Las negras sobre amarillo y naranja son muy visibles, pero sobre
blanco cuando alcanzan su mayor destaque.

Los grises son siempre relativamente legibles sobre cualquier fondo de color
Unicamente tienen algtn destaque sobre blanco. Las letras pardas (gris oscuro)
s6lo son legibles sobre blanco, amarillo, naranja y rojo.
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Cuadro N° 2.-

Resultados de la accién de los colores luces
sobre superficies con colores pigmentos.
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CHARLA DEBATE N°
10
Sesion Décima

10%. EL COLOR

Tema: Cualidades de los Primarios.
Equivalencia de luminosidad o
valores. Armonia de los colores.
Equilibrio en el color.

El amarillo es el mas alegre de los tres primarios, y el que mas se acerca a la
luz del sol cuando se usa en pequenas areas; en grandes extensiones es irritante.
En estado puro es color tierno y delicado, pero al ser mezclado con otros se
ensucia. Bajo una luz calida se pierde y bajo una luz fria aumenta su belleza.

La distancia lo altera poco; un macizo de flores amarillas silvestres es visible
desde varios kilémetros. Las dreas pequehas de amarillo en una habitacién de
colores neutros, o en otra que contenga otros primarios, crean una sensacion
alegre.

— El rojo es el mas versatil de los primarios; es positivo, alegre y agradable a
la vista. En 4reas grandes resulta ostentoso. Cuando se mezcla con el blanco
produce una gama extensa y bella de rosas y con el negro es rico e intenso en sus
matices. Mezclado con el amarillo se obtiene una gran variedad de naranjas,
siendo muy agradable el resultado cuando se une el azul, pues produce colores
violaceos y sombrios.

En la distancia se pierde rdpidamente. El rojo se inclina hacia la luz al ser
mezclado al amarillo, y hacia la sombra cuando se mezcla con el azul.

— El azul es el color mas popular en el traje porque es el que mas favorece a
la piel de la mujer y a la del hombre y del nifio.

El azul es més poderoso bajo una luz intensa y pierde su cualidad de color
bajo una luz fria, apagada; en la distancia sufre poco cambio.

Es frio, apacible y agradable a la vista y puede ser usado en grandes areas,
sin acusar la fatiga que crean el rojo y el amarillo; en cantidad excesiva es
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deprimente.

Se mezcla bien con el blanco y produce una rica gama de azules celestes y
palidos, con el negro enverdece.

— Las cualidades de los tres colores fundamentales, atin tienen una gran
extension psicolégica como veremos en la Charla Debate N° 15.

Equivalencias de luminosidades o valores

Los colores luminosos: amarillo, amarillo-naranja, naranja, rojo-naranja, rojo-
verde y amarillo-verde estdn mas cerca y llegan mds pronto al blanco. Los
colores oscuros, poco luminosos: violeta, azul-violeta, azul y azul-verde, estdn
mas proximos y llegan més pronto al negro.

La luminosidad o valor de un color, se establece considerando su potencia de
claridad. La relacion siguiente ofrece la correspondencia de la escala de valores,
con los colores de la Rueda de Prang;:

Luminosidad o valor

Blanco

1. AM - Amarillo

2. AN - Amarillo-naranja

3. NJ - AV, Naranja, Amarillo-verde
4. VD - NR, Verde, Naranja-rojo

5. RN - ZV, Rojo naranja. Azul-verde
6. RJ-Rojo

7. RT - Rojo violeta

8. AZ- Azul

9. VT - Violeta

Negro.

Armonia de los colores

No hay ningtn color feo; sea cual sea éste siempre serd bello, si ha sido
situado en el lugar que le corresponde y en la proporcién justa.

Los principios arménicos no se aprenden por una simple lectura, sino
aplicando en la préctica del color el estudio atento y consciente hasta conocer,
sin titubeos y firmemente cada uno de los colores del circulo croméatico
adoptado, en nuestro caso la Rueda de Prang.
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— Armonia es la conveniente proporcién, correspondencia de unas cosas
con otras, a lo que tanto ayuda el contexto colorido que le haya tocado a cada ser
humano en su nifiez y posteriormente.

En Guatemala, hace afios, en el mercado de la ciudad, entre la variedad de
articulos a la venta, vimos los cinturetes multicolores, y para adquirir algunos
tratamos de escoger. Labor improba pues todos eran bellos, arménica la
disposicion del color, lo que se sentia por la emocién agradable que todos y cada
uno producia.

Interrogada la amable vendedora, nativa del pais, si ella solo los vendia
respondié que los hacia y vendia. Preguntada si todas ellas contaban con un
patrén, modelo para la selecciéon de colores, riendo nos invit6é a su pueblito. Y
alli, mostrandonos el entorno, pleno de colores de flores, mariposas, plantas,
aves y objetos, dijo riéndose: "este es el patron de nuestros colores en los
cinturetes".

La naturaleza es en su color, armoniosa.

Proporcién, que es una condicién para la armonia, es una disposicion,
conformidad o correspondencia debida de las partes de una cosa con el todo o
entre cosas relacionadas entre si. Lo que hemos visto en LA PROPORCION,
tratada en el Curso NH, y que veremos més en los complementos de ella.

Si se yuxtapone un rojo y un verde (complementarios) y se observa con fijeza
la raya que los delimita, se vera aparecer, por la accion de la llamada ley de
resultante, un tercer color que participa de los dos colores contrastados.

Los colores tienen cualidades andlogas a las de los sonidos. Por lo tanto,
aquellos y éstos se transmiten por medio de ondas, que tienen distintas
longitudes. Si hay sonidos graves, agudos o estridentes, también existen colores
estridentes, agudos o graves, de acuerdo al lugar que ocupan en relacién con
otros colores.

Estas cualidades o caracteristicas de los colores, y la influencia que tienen
sobre el contemplador determinan la necesidad de ordenarlos, con relacién a

normas o reglas sujetas a las razones de areas y equilibrio.

Equilibrio en el color
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El equilibrio es una buena relacién de unas partes con otras; el desequilibrio
es falta de esa relacion.

El primero crea una sensaciéon de descanso y ponderacién; el segundo de
inseguridad, molestia e intranquilidad.

Una gran extension de un color claro se equilibra con otra u otras pequefas
de un valor o luminosidad oscura, y una pequefa area de claro compensaré a
otra grande en valor oscuro.

Cualquier color se equilibra por una pequefia extension de su
complementario; los complementarios constituyen un equilibrio natural, porque
se completan uno a otro en la vision.

Para conseguir equilibrio los colores han de estar, distribuidos y bien
repartidos en el esquema y no concentrados en una sola area.
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CHARLA DEBATE N° 11
Sesion Décima primera

11%. EL COLOR

Tema: La Préactica en la armonia de colores
Ritmo del color. Color dominante.
Proporcién en los colores. Cambio de
Luminosidad (valor).

Como dijimos, la armonia es, en gran parte, resultado de una buena
proporcién. Cualquier color puede ponerse junto a otro siempre que se guarden
las debidas proporciones. Dos colores que chocan entre si a iguales
proporciones, pueden aparecer juntos en cantidades desiguales. La proporcion
produce equilibrio. Un poco de color saturado (intenso) se mantendra bien
frente a una considerable cantidad de color neutral (agrisado).

Las reglas que a continuacién se expresan, se basan en principios que rigen
en casi todas las circunstancias del escenario.

1. Diversas sombras se combinan bien en cualquier proporcién, con el
mismo tinte (matiz) en sus varias gradaciones.

2. Tintes (matices) andlogos, es decir los adyacentes en la rueda cromaética
(Prang), pueden emplearse juntos en cualquier proporcién siempre que
no se use un tercer color.

3. Los colores complementarios pueden aparecer juntos pero no en
proporciones desiguales.

4. Los estrictamente neutros (grises), los tintes muy claros o los muy
oscuros, pueden aparecer juntos dentro de sus propias clases en cualquier
proporcion.

5. Los colores intensos (altamente saturados) pueden usarse con los neutros
en cualquier proporcioén, aunque el equilibrio, especialmente cuando se
trata de grandes planos, exige, en general, que predomine el color gris
(neutro).

6. Puedo usarse un fondo neutro para unir masas més pequefias de colores
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brillantes, que de otra manera chocarian entre si.

— La mayor contribucién a la armonia consistiria en mantener las areas més
grandes francamente neutras (grises), agudizando asi el interés visual por la
intensificacion de algunos pocos puntos mas reducidos.

— Ahora bien, cuanto se lleva dicho en esta Charla, acerca de la mezcla de
colores y de sus relaciones, debe interpretarse como una exposicion de
"principios". En la practica nos encontramos con que los pigmentos, no siempre
se comportan como debieran segin los esquemas de color. Para esto hay
muchos factores que alteran las condiciones ideales. En teoria, por ejemplo, una
mezcla de rojo purpura (magenta) y amarillo debiera producirse un rojo; en la
practica puede ocurrir que salga un marrén oscuro desagradable. El principio
de la mezcla de colores, no puede prever los efectos de las reacciones quimicas
entre ingredientes de distinta pureza y variadas texturas.

El hecho de que el rojo puarpura, el amarillo y el azul (cianita) son
considerados los tres colores primarios, estd basado en la premisa de que los
pigmentos con que se trabaja son transparentes. Los pigmentos opacos, como
muchos de los que se emplean en escenografia, tienden a comportarse de
diferente manera.

Puesto que la luz no los penetra y el efecto creado por la mezcla de dos de
ellos, depende de la combinacién visual de pequefios puntos (particulas de color
de un pigmento y particulas de color del otro, como en artes graficas la
reproduccién de colores) y en la superficie de lo pintado, puede ocurrir que se
acerque mas a la mezcla aditiva que a la sustractiva.

Los fondos producen también su influencia. La pintura sobre una base
oscura tiende a ser diferente de la realizada sobre un fondo claro. También hay
diferencias cuando los pigmentos son transparentes, o cuando son aplicados de
manera irregular en su salpicado, viéndose en parte el fondo.

Otra complicacion puede deberse a la naturaleza de las superficies. Una
superficie brillante producird un efecto enteramente diferente, de otra mas
aspera aunque el tinte (matiz), la saturacion (intensidad) y la luminosidad
(valor) sean los mismos en ambos casos.

Solo la préctica da el conocimiento necesario para hacer frente a estas
variaciones. Los escenégrafos habiles tienen en cuenta los principios basicos del
color inicamente como una guia general, y ajustan las proporciones y relaciones
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a la luz de la experiencia.

Pero eso si, el propésito serd siempre lograr la armonizacién del color, es
decir la organizacién, unidad, acorde y correspondencia de unos colores con
otros.

Un esquema armonico produce una impresion agradable, serena y sin
violencia alguna para la percepcién y la sensibilidad.

Los esquemas de color mas bellos producen la impresiéon de que todos los
colores se corresponden, y de que contienen la suficiente unidad para que la
combinacién no resulte mondétona.

En la relacién armoénica de los colores son éstos y sus valores (tinte,
luminosidad, intensidad) justos, los que crean la impresién de unidad

concertada satisfactoria, y el efecto de mayor belleza.

Ritmo del color

El ritmo es una sucesion acompasada y fraseada que establece un camino
comodo para la vista, y en el caso de los sonidos, incluida la palabra, para el
oido.

La repeticion, o un movimiento alternado, supone una combinacién de
colores que hacen que el ojo, sea llevado préactica y secuencialmente de un color
a otro.

Si los colores son habilmente repetidos o siguen una progresién gradual, la
vista reconocerd comodamente y sin obstaculo, todo el camino que le ha sido
trazado. Esta sucesién se produce cuando se parte del amarillo y pasando por el
amarillo-verde, verde, y azul-verde se llega hasta el azul o cuando se hace uso
de un cambio gradual de gradaciones de tinte o intensidad del mismo.

Color dominante

Sea cual sea la cualidad de un esquema de color, quieta o complicada,
siempre habra de ser impuesto un color a los demads, sea por extensiéon de su
area o por potencia de intensidad o luminosidad; toda sinfonia musical contiene
un pasaje que constituye el motivo principal, dominante de la obra.

En un conjunto formado por violetas y verdes debe haber una impresion
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dominante de azul, o de amarillo en otro, en el que combinen verdes y naranjas.

La consonancia es una repeticiéon del color dominante; si el rojo es el color
principal, su repeticién, en ciertas partes del esquema, crea una consonancia que
en poesia se obtiene redoblando las rimas; en la naturaleza el eco que se repite,
es una consonancia.

Proporcién de los colores

El exceso de repeticiéon es monotono, y asi se quiebra la atencién; la variedad
aun en su grado mas sutil, estimula el interés; siempre es mas bello un esquema
cuando sus &reas son variadas que cuando éstas son iguales.

El principio dureo de Fibonacci: (ya mencionamos lo que puede verse al
respecto en las Charlas del Curso NH sobre LA PROPORCION, y en los
Complementos) de1-2-3-5-8-13-21-34-55 -89, etc. en el que cada cifra es
suma de las dos anteriores, y en relacién proporcional con la que la precede y la
siguiente; la regla de oro, relaciéon geométrica de media y extrema razoén de:
1.618, establecen divisiones armoénicas que aseguran un mayor interés y sirven
para que uno de los colores esté en dominio.

En un esquema de tres colores, uno de ellos ha de ser dominante en
extension, el segundo en drea mas moderada y el tercero en drea muy reducida y

reservado para acentos y contrastes.

Los colores pueden hacerse mas intensos al situarlos cerca o yuxtapuestos a
su complementario, y en razén al principio del contraste sucesivo.

Cambio de luminosidad (valor)

Luminosidad es el estado de un color, relacionado con su capacidad
intrinseca para absorber algunos rayos de luz y rechazar otros. Dicho de otra
manera, es el potencial de claridad, luminosidad, de cada color. Suponiendo
que el blanco refleja la totalidad de la luz, el amarillo mas luminoso, refleja tan
solo, aproximadamente, el 85%. Ver en valor (luminosidad), implica tener
presente en cada caso el gris que corresponde a cada color. (fig. 44).

El cambio aparente que determina en un color la presencia de otro, es igual a
la aparente alteraciéon de luminosidad cuando ciertos colores o grises se retnen.

Si comparamos el gris de un pequefio cuadrado rodeado de negro, con un

78



cuadrado mayor de un gris igual, éste aparece mas claro que aquél; si el
cuadrado pequefio de gris se rodea de blanco, parecerd entonces, més oscuro.
Estos efectos no se limitan a los neutrales; un par de colores, uno claro y otro
oscuro, al ser yuxtapuestos se afectardn mutuamente, pareciendo mas claro el
color claro y mas oscuro el oscuro.

Y eso ya tiene que ver con una norma, que rige no solo para los colores sino
en general, y especificamente en el teatro, llamada la ley o principio del

contraste efectivo.
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CHARLA DEBATE N° 12
Sesion Décima segunda

12%. EL COLOR

Tema: Armonias de relacién. Armonia
de complementarios. Complementarios
divididos. Trios armoénicos.
Logica de la proporcionalidad.
Forma y Color.

El principio basico de la armonia es que, dos colores son arménicos cuando
uno participa del otro.

Los colores contiguos en el circulo cromatico (Rueda de Prang) son
armonicos porque tienen un color comun por ejemplo el verde, amarillo verde y
amarillo son armoénicos porque estan unificados por el mismo color; el azul,
azul-verde y verde tienen el azul como color comtn y son armoénicos entre si.

Estas armonias comprenden las monocromaéticas y las de analogos.

En las primeras se utiliza un solo color en modulaciones de su intensidad
(saturacién) acompafiado de negro, blanco, gris, oro o plata. Muchas revistas,
vitrinas y escaparates modernos son arreglados bajo este tipo armoénico
monocromatico.

En las armonias de andlogos s6lo se combinan colores relacionados, y que
tienen como basico un color que es el comudn a todos (fig. 45).

Los esquemas de andlogos son suaves, quietos y de descanso puesto que
carecen de la potencia inquieta del contraste.

Los colores mas dificiles de armonizar son los colores que estan a ambos
lados de un primario: amarillo-naranja con amarillo-verde; azul-violeta con
azul-verde y rojo-naranja con rojo-violeta, ya que estos colores no son
suficientemente relacionados para crear una armonia, ni lo bastante opuestos
para establecer un contraste.

Armonia de complementarios

Se forman por colores opuestos directamente en la rueda; el color siempre
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tiene un buen equilibrio en un esquema de complementarios, ya que en éste se
combinan colores calidos y frios.

Los colores opuestos pueden también armonizar cuando se les varia en
luminosidades (valores), haciendo que sea clara a otra oscura, y atin seran mas
delicadamente armoniosos cuando sean seleccionados de manera que
establezcan contrastes maximos: modulando ligeramente un azul primario
oscuro y un naranja claro, el primero hacia el verde y el segundo hacia el
amarillo.

Complementarios divididos

Estas armonias se forman por un primario o un intermedio, y uno o los dos
colores adyacentes a su complementario, por ejemplo: amarillo al que se oponen
rojo-violeta o azul-violeta o ambos; azul-verde que tiene como complementarios
divididos al rojo y al naranja (fig. 46).

Los complementarios divididos son, del:

AMARILLO.......cooeiiiiiinnns azul-violeta y rojo-violeta
AMARILLO-VERDE. . ....... violeta y rojo

AZUL-VERDE. .............. rojo y naranja

AZUL. ... ..o i rojo-naranja y amarillo-naranja
AZUL-VIOLETA ............ naranja y amarillo
ROJO-VIOLETA ............. verde y amarillo

ROJO ...t azul-verde y amarillo-verde
ROJONARANJA ............ verde y azul

AMARILLO NARANJA . ... .. violeta y azul

Trios armonicos

Se basan en los tres colores de la rueda, que coinciden con los vértices de un
tridngulo equilétero, cualquiera que sea la posicion de este tridngulo, siempre
seran armonicos los colores que sefalen los tres vértices, por ejemplo, amarillo,
rojo y azul, terno de primarios.

Verde, naranja y violeta, terno de secundarios.

Amarillo-verde, azul-violeta y rojo-naranja, o azul-verde, amarillo-naranja y
rojo-violeta.
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— El principio de la "ley de area" ensefia que cuanto mas grande sea el area
a cubrir, menos intenso habra de ser el color, y que cuanto mds pequena sea
aquélla, mas intenso puede ser aquél.

El gusto selectivo mejora notablemente, estudiando esquemas armoénicos
resueltos en cuadros de grandes maestros; en bellos ejemplos naturales (como lo
mencionado respecto de Guatemala): flores, mariposas, etc., en muestras
seleccionadas de tejidos que en nuestro pais es un verdadero jardin de armonias
de colores, y especialmente, en reproducciones de revistas en color, libros de
arte, catalogos, etc.

Légica de la proporcionalidad

Demos otra mirada al concepto valioso de la proporcién, que nunca sera
demasiado.

El penoso viaje que Albert DURERO, célebre pintor y grabador alemaén,
realiz6 a Italia con el objeto de que Luca PACCIOL]I, el autor del famoso tratado
LA DIVINA PROPORCION, lo pusiera al tanto respecto de la aplicaciéon de la
seccién aurea, ilustra sobre las concurrencias cientificas técnicas, que se fueron
produciendo en las manifestaciones del espiritu humano.

El atractivo de las composiciones de DA VINCI y otros renacentistas, incluso
VELAZQUEZ, EL GRECO, etc., que vinieron después, radica en la aplicacién de
la seccion &durea, en la simetria dindmica o asimetria, en la ayuda de la
geometria.

La seccion 4aurea, proporcién armoénica que se determina por el
fraccionamiento de una linea recta, en media y extrema razén (EUCLIDES), fue
un imperiosa necesidad espiritual entre los pintores del Renacimiento. Fue
vulgarizada por primera vez por VITRUVIO (siglo I antes de Cristo) en los
siguientes términos:

"Para que un todo dividido en partes desiguales parezca hermoso, es
necesario que exista entre la parte menor y la parte mayor la misma relacién
que entre la mayor y el todo".

— Subsiguientemente al poder de los colores, en cuanto entidades que
deben utilizarse con sujecion a principios de orden psiquico, hay que establecer
una légica respecto de los colores en su relaciéon con sus vecinos.

83



Porque un determinado color tiene potencia de croma (matiz o tinte) y tiene
luminosidad (valor), pero sufre alteraciones en ambas cualidades tan pronto se
yuxtapone otro cualquiera.

Como principio, en una superficie cualquiera el amarillo cubre una cuarta
parte; el anaranjado y el verde vegetal 1/3; el verde y el rojo 1/2; el verde
azulado y el violeta 2/3 y el azul ultramarino 3/4.

Pero si la superficie es blanca, el amarillo no abarcara 1/4 sino 3/4 por lo
menos.

Cuando se dice "en una superficie cualquiera el amarillo cubre 1/4 parte" se
alude a una superficie coloreada.

En consecuencia, de conformidad con tales estimaciones, sabemos que en
superficies negras se pueden utilizar una cuarta parte de amarillo, una tercera
parte de verde vegetal o anaranjado, mitad de rojo y mitad de verde, dos
terceras partes de azul-verdoso y violeta y tres cuartas partes de azul-
ultramarino.

— ROOD tomando en cuenta el poder luminoso (valor) de cada color, hace
la siguiente escala:

Blanco de papel 100 %
Amarillo de croma claro 80,3 %
Verde Esmeralda 48,6 %
Azul de Cobalto 357 %
Ultramar indigo 7 %
Bermell6n o cinabrio 25,7 %

Forma v color

Es un esquema de color las formas se producen por las lineas limites, bordes
o contornos de los colores; asi como existen colores armoénicos hay también
formas armonicas, y tanto aquellos como éstas pueden dominar y favorecerse o
destruirse mutuamente, por lo que serd esencial que el esquema de los colores
en armonia esté ayudado por el de las formas acordes.

El color y la forma pueden ser unificados de dos maneras (tanto como las
pinturas en escenografia, utileria, vestuario):
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Realizando primero el dibujo de las formas y luego seleccionando los colores
adecuados o bien, seleccionando el esquema de color y adaptado a éste la
cualidad formativa del dibujo.

En ambos casos hay que recordar el principio de la ley de area y la
disposicion relacionada de los colores, siendo ésta la regla mas importante, al
pretender armonizar la forma y el color.

Cualquier buen esquema de color poseera una nota dominante, un color que
le dé carécter o individualidad, pero la forma y el color deben ajustarse de
manera que ni uno ni otra, domine indebidamente o cree un efecto de oposicion
excesiva.

Preferencias de color

Por diversas fuentes de investigacion se sabe que a los seis meses de edad, ya
se reacciona ante los colores brillantes; de los seis meses a un afio se distinguen
los rojos y amarillos, y mas tarde los azules y verdes; de los tres a los cinco afios
se presta mas atencion al color que a la forma.
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CHARLA DEBATE N° 13
Sesion Décima Tercera

13%. EL COLOR

Tema: Los colores en el arte y en la vida.
Estimulos e inhibiciones del color
Influencia del color.

Grant ALLEN, en su ensayo de "Psicologia Comparada", dice que "no hay
acto en nuestra organizacion sensorial que produzca mayor placer, ni mas
variado que el que nos da la percepcion de los colores".

El color es uno de los factores mas importantes de la vida que nos rodea, el
que mayor influye en nuestros sentimientos y el que forma parte de nuestra vida
espiritual, recreando, alegrando, entristeciendo, embelleciendo, afeando si es
mal utilizado, proporcionando felicidad y estimulando la alegria de vivir.

El color es el elemento siempre positivo, para concretar determinada
expresion o simbolismo, definir un carédcter y para ayudar en la representacion
de las formas en sus tres dimensiones.

La luz, por su naturaleza, cualidad y direccién, es la que determina los
planos claros, intermedios y oscuros y la que crea la sensacién de volumen,
relieve y profundidad.

Todos los colores de la naturaleza tienen cierta relacion entre ellos, y por esto
son siempre armonicos; en el natural nunca se advierte disonancias.

Los colores pigmentos, al ser mezclados, derivan neutros; como no son
colores luz, sino colores materiales, la mezcla de los primarios (que sustraen luz)
no pueden producir luz sino la oscuridad y por ello se neutralizan entre si y
producen grises, pardos y el negro; la tendencia de cualquier mezcla de colores
primarios es la de reducir la intensidad (saturacién) y neutralizar el color; la
mezcla de secundarios produce un resultado mas negro y la de intermedios, atin
mas neutro.

Los colores se relacionan cuando se mezcla un color con todos los demas,
pero sin que aquél pierda su identidad.
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El arte radica en combinar una gran variedad de valores (luminosidad) y
colores en una unidad y sobre una superficie plana o tridimensional, cuadros,
escenografia, para expresar algo estéticamente y transmitir un mensaje emotivo.

Estimulos e inhibicion del color

En la vida alternan, de manera constante, la alegria y la tristeza, la exaltacion
y la depresién, el dinamismo y la quietud, el calor y el frio, la desorganizacion y
la organizacion.

El color juega un importantisimo papel entre estos factores, de desequilibrio
por una parte y de equilibrio por otra, e interviene en la vida de cada ser de
manera sutil, influyendo en sus maneras, gustos y hasta sus ideas.

Los colores afectan muy definidamente el equilibrio psicosomatico.

GOLDSTEIN dice que, "la desviacién mas fuerte que produce la luz roja
corresponde a una atracciéon anormal del mundo externo, a un sentimiento de
agresion, de excitacién, de ruptura de equilibrio, de expulsion hacia afuera de si
mismo; el rojo incita a la actividad y crea la atmoésfera propicia para nuevas
ideas y decisiones".

El verde, por el contrario, corresponde a una tendencia que va de fuera hacia
adentro, para confiarse en la quietud del cuerpo, en su centro; favorece la
meditacion, desarrolla las ideas y concreta las decisiones.

Esta influencia se extiende a la capacidad de juicio; con la luz roja se
sobreestima una duracién determinada y con la verde es a la inversa. En
aquellos talleres y oficinas en los que el trabajo es monétono y rutinario, deben
ser usados los colores frios y en los bares, restaurantes y casinos los célidos,
porque parece que éstos diluyen la sensacién de que el tiempo pasa.

La estimacion del tamafio y peso esta asimismo afectada por el color; bajo
una iluminacién calida un bastén parecerd mas largo y pesado; en cambio, bajo

la verde, parecera mas reducido y liviano.

Influencia del color

Siempre se ha dicho que el optimista veia la vida color de rosa y que el
pesimista es aquél que todo lo ve negro. Hay quien se pone verde de envidia y a
quien, al enfadarse, se le coloca un velo rojo ante los ojos.
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Parece como si el mundo fuera un enorme caleidoscopio, compuesto por un
sin fin de imdagenes coloreadas que nos tifiesen con sus tonalidades,
contagiandonos sus cualidades y caracteristicas.

Cada uno de estos matices (tintes) influye en nuestros estados de animo,
sentimientos y pensamientos e, incluso, puede actuar directamente sobre
nuestro organismo.

Es cuestion por tanto, dicen los que con entusiasmo tratan este punto, buscar
el color que nos va, el correspondiente al momento en que se vive.

— Hace ya tiempo que se sabe que ciertos colores provocan una reacciéon
especial en el cerebro y que, segtn el color que se trate, asi son los efectos que
puede causar sobre las substancias neurotransmisoras cerebrales, acelerando o
retardando las conexiones en las células (sinapsis).

— En los tltimos experimentos llevados a cabo por grupos de cientificos de
distintos paises, se ha comprobado que si se introduce a una persona excitada en
una habitaciéon pintada de rosa vivo, existen muchas posibilidades de que se
tranquilice enseguida y caiga en un estado de somnolencia.

Para obtener el efecto contrario, bastard con trasladarla a otra habitacion de
tonalidades celestes: en contados segundos desaparecerd la debilidad muscular
ocasionada por el ambiente rosa, con lo que se tendria que este color, més que
sintoma de felicidad lo seria de falta de energia.

— Pruebas efectuadas con crias de ratones, sometidas a diferentes tipos de
iluminacién, indican que las que habian crecido rodeadas de una luz verde, se
mostraban menos activas que aquellas cuya vida habia transcurrido bajo una luz
roja. Parece ser no solamente que el rojo provoca excitaciéon sino que otorga
energia.

— Explicacién vélida para el hecho de que la salas de fiesta, los teatros, los
circos, los cines, los restaurantes, los hoteles y demds locales parecidos se

decoren con alfombras, telones, cortinas, manteles y tapices encarnados.

Se trata de reforzar el entusiasmo y la vitalidad de las gentes que acceden a
ellas, de ayudarlos a que consuman mas y se entretengan maés.

Por eso el rojo y el amarillo, que suelen asociarse con la luz del Sol y con el
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Fuego, son los colores mas utilizados en etiquetas, envases y toda clase de
publicidad. Los objetos asi pintados destacan mds, parecen levemente mayores
de lo que realmente son y atraen inmediatamente la atencion del puablico.

— Las gamas verdes y azules, en cambio, reducen la tensién muscular, bajan
la presion sanguinea y hacen més lenta la respiracion, dificultando la aparicion
de los mareos (al contrario de lo que sucede con los amarillos y marrones que la
favorecen).

Resultan por tanto muy apropiados en los transportes ptblicos, dormitorios
y lugares de reposo. Por eso en los quiréfanos suelen emplearse tonalidades del
verde, que ofrecen un efecto luminoso tranquilizador, y las de los azules oscuros
que son sedantes.

En Norte América, un estudio sugiere que los techos de los hospitales sean
pintados en un tono mas oscuro que el de las paredes, sobretodo en las salas
destinadas a los nifios que deben permanecer largo tiempo tumbados; estos los
ayudaria a prolongar su descanso.

Muchas de las propiedades de los colores han sido utilizadas, mas o menos
conscientemente por los hombres desde tiempos inmemoriales. Por ejemplo los
pescadores, pintan las quillas de sus barcos de verde, rojo o negro para evitar
que los moluscos se peguen a ellos. Costumbre que fue seguida por los
armadores de buques, al comprobar que estos animales suelen adosarse a los
navios que tienen flancos azulados y blancos.
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CHARLA DEBATE N° 14
Sesion Décima Cuarta

14°. EL COLOR

Tema: Cromoterapia
El verde. Los dema4s colores.

Asi llamada modernamente la curacién por el color. Viene de muy antiguo,
y algunas recetas se siguen atin transmitiendo, intuitivamente, de generacién en
generacion.

El sistema del famoso remedio de las abuelas para curar el sarampion,
consistia en sumergir al enfermo en un bafio de luz roja: trapos delante de las

lamparas, cortinas tapando las ventanas, edredones carmesies.

Se decia que la razon era que el rojo hacia salir la enfermedad.

Ahora resulta que las abuelas podrian tener razén y que aquellos
conocimientos que se habia ido transmitiendo oralmente, si surten efecto.

— En 1932 dos médicos norteamericanos GERRAD y HESSEY, observaron
coémo la presiéon sanguinea de una persona variaba, cuando ésta era sometida a
la intensa exposiciéon de un determinado color.

La luz roja excitaba su sistema nerviosos, mientras que la azul lo relajaba.
Recientemente en una universidad de Minnesota se ha comprobado que un
individuo que sea bafiado en rojo, totalmente durante un tiempo, llegaba a
alcanzar un estado de gran tensién psiquica, ya que el rojo desprende tal
cantidad de energia que, utilizado en altas proporciones, puede hacer que se
disparen las funciones bioquimicas de una persona.

— Por el contrario, si se emplea el color azul, quien sufriera la prueba podia
caer en una profunda depresion, debido a su excesivo efecto sedante.

— En la actualidad, en las terapias de color se usan, con prudencia, el rojo y
el naranja para combatir las anemias y estimular a los apaticos, porque sus

radiaciones aumentan los glébulos rojos.

Todo esto, como explica Jean PALAISEUL en "Los Dones del Cielo y de la
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Tierra", era y es bien conocido de los chinos, quienes desde hace milenios,
emplean el amarillo, y sobre todo el rojo, en los tratamientos para combatir
enfermedades infecciosas y cutdneas.

Sus técnicas, a fin de disminuir la violencia y la duracién del mal, recuerdan
las de los abuelas occidentales: o bien cubren con tapices las habitaciones de los
que padecen sarampion, viruela o escarlatina; o bien los envuelven en telas
bermellones; o bien los untan con una tintura vegetal de idéntico color.

— El Doctor PODOLSK, autor de "El Doctor Prescribe el Color", ha afirmado
que los buenos resultados obtenidos, con ciertos preparados farmacéuticos
actuales que se aplican sobre la piel, se deben mas a la radiaciones de sus colores
que a cualquier otra cualidad.

Lo que ha sido ratificado por un equipo de médicos ingleses que ha
demostrado tras diversas pruebas con pacientes, a los que se administr6 el
mismo producto farmacéutico durante idénticos periodos de tiempo,
cambiando, solo su colorido, que la eficacia de un medicamento puede estar en
funcién del color de su envoltura y de su excipiente.

Esto de la influencia curativa del color, en el caso del rojo hace pensar en la
roja mercromina (mercuriocromo), panacea infantil de golpes y caidas.

— Una de las hipétesis que explicaria estos efectos, se dice, seria la
"activacion de los intercambios nutritivos y de la circulacion".

Por estas razones, desde principios de siglo numerosos pacientes, se someten
a Finsenterapia, que debe su nombre a su inventor: Niels FINSEN, médico danés
que fue premio Nobel en 1903.

Consiste en la utilizacion de rayos luminosos coloreados, procedentes del sol
o de un arco eléctrico, con los que se tratan las afecciones cutdneas, muy
especialmente el lupus tuberculoso.

El verde

No sélo el rojo es considerado sagrado y medicinal por las antiguas culturas,
amén de curativo por las modernas.

También el verde, conectado asi mismo con la sangre, encierra poderes
terapéuticos y junto con el blanco y el mismo rojo, fue utilizado por los griegos

92



en los Misterios de Dioniso, como simbolo del eterno renacer.

El verde, color por antonomasi de la Naturaleza, y de la sangre de las
plantas: la clorofila, como sabemos es el complementario del rojo.

Si se mira una gota de sangre a través del microscopio se la vera como de
color verde.

Las tonalidades del verde, desde los marrones-ptrpura del otofio hasta los
amarillo-bronce del verano, encierran el esplendor de la primavera, y asi mismo,
la decadencia del invierno.

Son colores que, al mismo tiempo, indican cémo vivir la vida y la manera de
esconderse de ella, de camuflarse... por eso los utilizan los soldados, los
cazadores y el camale6n.

En la Edad media de ese color eran las togas de los médicos... y los mantos
de los locos.

Goethe dej6 dicho del verde: "Cuando se combina el amarillo y el azul nace
el verde. Nuestro ojo encuentra en él una satisfaccién real. El ojo y el alma
reposan sobre esa mezcla, como sobre un elemento simple. No se quiere ir mas,
ni se puede ir mas alld. Por eso se elige casi siempre el verde, para cubrir las
habitaciones donde se est4 de ordinario".

Efectivamente el verde, es sedante, reduce la presién sanguinea y resulta
eficaz para tratar la fatiga y el insomnio nervioso. (Se cuenta que Neron
aplacaba sus crisis de ira, colocAndose una especie de mondculo tallado en una
esmeralda).

— Actualmente se sabe que las gafas con cristales verdosos tienen
propiedades calmantes y equilibrantes, "por eso se fabrican las mesas de juego,
las mesas de los consejos de administracion con cubiertas verdes", dice el
ingeniero Maurice DERIBERE. Tanto es asi que desde que los londinenses
decidieron pintar de verde el puente Blackfrier, lugar favorito de los suicidas
que se arrojaban al Tamesis, el indice de estos sucesos ha bajado un tercio.

Los demés colores

Cada color no es ni mejor ni peor que cualquier otro, pero si posee
determinadas caracteristicas que, en un momento dado de nuestra vida, pueden
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convertirlo en nuestro aliado o en nuestro enemigo.

Se trata de un fenémeno de empatia, de resonancia entres sus vibraciones y
las nuestras. Algo que el doctor Albert LEPRINCE ha expuesto asi:

"La piel se deja atravesar por vibraciones luminosas, que acttian por su color
y su longitud de onda correspondiente. = Exactamente igual que en
radiotelefonfa: cuando una molécula o célula es alcanzada por una onda
luminosa que tiene una frecuencia y una longitud de onda idéntica a ella, se
produce la resonancia. Esta especie de agitaciéon provocada por la absorcion de
onda luminosa, tiene como consecuencias cambios quimicos, descomposiciones
radioeléctricas, formaciones cataliticas". (Catdlisis son las acciones que ejercen
ciertos cuerpos, sobre la composicion de otros sin sufrir ellos mismos
modificaciones).

Por eso, sostienen investigadores, resulta importante descubrir el propio
color, aquél con el que nos identificamos méas o con el que, segiin los momentos
y ocasiones, nos sentimos mas a gusto.

Actualmente, diversos grupos de psicélogos realizan toda clase de estudios
sobre la relacion existente, entre la percepcion del color y la del espacio tiempo,
ya que se ha demostrado que el presente se vive de forma diferente, en la
medida en que una persona prefiere uno u otro color.

— En esta manera de captar las tonalidades del espectro solar, la cultura
desempefia un papel importante, por ejemplo en el terreno simbélico.

Los hindtes, en efecto, consideran que el blanco, que rechaza todos los
colores, toda la informacion, es por tanto el simbolo del vacio y de la muerte.

En cambio los occidentales adjudican ese mismo significado al negro, que
absorbe todos los colores.

Ademas de las clasificaciones tradicionales de los colores frios y calientes,
segin sus diferentes longitudes de onda; extrovertidos e introvertidos segin
KANDINSKY, el famoso pintor; primarios y secundarios, etc., que ya vimos con
detalle, cada color guarda relacién con cada uno de los centros hormonales del
ser humano.

— El rojo, relacionado con las partes genitales, estimulara la sexualidad y
representard también el miedo a la muerte. Estd muy unido a la sensacién o
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contacto a nivel de piel. Los animales lo utilizan durante el celo.

— El verde, tiene que ver con el corazén, el plexo cardiaco y el timo.
Representa el miedo a la pérdida de seguridad; simbodlicamente significa
adquisicion. Se asocia con la fuerza util y la basqueda de posesioén, asi como el
equilibrio.

— El celeste, estd conectado con las gldndulas tiroides y paratiroides, las
cuales a su vez, lo estdn con las funciones de comunicacién y aceleracion del
organismo. Es el miedo al cambio y representa los conceptos mentales; expresa
un sentimiento de satisfacciéon y reverencia.

— El indigo, o azul marino, se relaciona con la epifisis. Las personas que
conectan con este color se bastan a si mismas y son muy sensibles e intuitivas.
Expresan miedo a la espontaneidad y enlaza con nociones como la envidia y la
admiracion.

— El violeta, en conexién con la hipdfisis representa el miedo al caos. Es el
color de la imaginacién, y de las sensaciones de vergiienza o admiracion; es
decir, en un polo se encuentra la capacidad de maravillarse y, en el otro, la de
avergonzarse. Significa el orden duradero.

— El amarillo, estd en relaciéon con el plexo solar y el pancreas, concuerda
con todo lo intelectual; representa el cambio. Bajo el punto de vista de la
supervivencia, es el miedo a ser rechazado o a sentirse insatisfecho.

— El naranja, por tltimo, se relaciona con el plexo esplénico o suprarrenal y,
también con el bazo. Es el miedo a quedar marginado. Tiene que ver con la
ambicién y el contacto social.
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CHARLA DEBATE N° 15
Sesion Décima Quinta

15%. EL COLOR

Tema: Psicologia y lenguaje del color
Colores Planetarios.

El color no solo es una sensacién sino un verdadero lenguaje del sentimiento.
En la conversacién, como ya lo vimos, son corrientes las expresiones que revelan
esta psicologia popular de lo cromatico, cuando se dice '"un negro
presentimiento", "rojo de ira", "un rosado porvenir", "amarillo de rabia", "la
verde esperanza", "un dia gris", etc.

— La moderna psicologia considera al color como un estimulante psiquico
de gran potencia; un color puede afectar el humor, a la sensibilidad y producir
impresiones, emociones y reflejos sensoriales muy importantes.

— La coloterapia o cromoterapia, que ya hemos tratado, es una rama de la
psiquiatria moderna por la que también son tratados, con notables éxitos,
muchos desarreglos nerviosos y hasta enfermedades, como ya vimos.

— El color es un factor vital que influencia, sensaciona y atn puede
perturbar el estado de conciencia, que es ese sentimiento interno por el cual el
ser humano aprecia sus acciones.

Por el color se estimula la atencién y el interés, se impulsa un deseo, se crea
una sensacion de ambiente, y se activa la imaginacion y se produce un
sentimiento de simpatia o repulsion.

El color acttia como una energia estimulante o deprimente.

Cada color del espectro tiene una determinada vibraciéon emotiva y
cualidades, que han de ser aprovechadas conociendo su potencia en la
sensacion.

— El grupo de los colores frios —azules, violetas y azules-verdes—,
impresiona por sus efectos quietos, silenciosos, frescos y sedantes; pero estos

colores a medida que se van haciendo mas frios, se tornan deprimentes.

— Los colores cédlidos —rojos, naranjas y amarillo-verde—, producen un
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efecto vivo, calido, alegre y pueden ser muy estimulantes y hasta excitantes, en
cuanto mas se aproximan al rojo puro.

— Cada color ejerce una influencia y puede establecer un estado de mente
tavorable o adverso, positivo o negativo con el que seré posible influir sobre los
demas con fines estéticos o requirentes; los colores de nuestros vestidos y los del
ambiente que nos rodean, actian asimismo.

— El color es una fuerza que podemos transmitir, un mensaje capaz de
expresar sentimientos y deseos, un potencial infinito por el que podemos
sugestionar, despertar recuerdos, asociar ideas y crear reacciones. (Incluimos
aparte el Cuadro N° 3, Referencial de los Colores, con los valores psicolégicos y
del lenguaje del color).

Estos principios de la psicologia del color, tendran que ser bien estudiados y
aplicados para que el sentimiento del color, se acorde con la indole de cada
propdsito que se lo use, como por ejemplo en escenografia y, segun lo
destacaremos enseguida, en Luminotecnia, a través de la Croactimia y su uso.

— En las éareas publicitarias, cuyo fin es el de requerir el interés y crear un
deseo de posesion, el color es una de la potencias mayores en la atraccién, el

estimulo y las reacciones.

Colores Planetarios

Como variacién curiosa y completando la informacién que nos propusimos
sobre el color, se puede citar, en amplitud de miras, el punto de vista de quienes
en los colores descubren influencias etéreas, a las que se atribuyen poderosas
relaciones con la personalidad humana y su desenvolvimiento, desde que el ser
nace hasta que se muera.

— Se sostiene que cada color estd vinculado con un periodo de diez afios de
la vida humana, y de acuerdo ésta con un promedio de setenta afios.

— El rojo, primer color del espectro, corresponde al periodo que se inicia
con el nacimiento y termina a los diez afios; éste es el color de la efervescencia y
de la espontaneidad sin control.

— El naranja, el segundo en orden, esta asociado con el periodo de los 10 a
20 afios y representa la imaginacién, la vehemencia, la aventura y la excitacién.
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— El amarillo, es el color de los 20 a 30 afios y es el color de la fuerza y la
potencia, de la arrogancia y la voluntad.

— El verde se relaciona con el periédo de los 30 a 40 afios; el fuego de la
juventud disminuye y el hombre necesita ahorrar y acumular para la vejez.

— El azul cubre el espacio de la vida entre los 40 a 50 afios; éste es el color de
la inteligencia y el pensamiento.

— El indigo, azul marino, que esta en relacién con el decenio de los 50 a los
60 afios, es el juicio, las normas, el misticismo.

— El violeta, color en relaciéon con el periodo de los 60 a 70 afos, es la
sabiduria del ultimo eslabon de la vida, el saber, la experiencia y la
benevolencia.

— También se dice que las vibraciones del pequefio mundo humano,
corresponden a las vibraciones del ritmo del Universo, en el que el hombre es
una molécula organizada sobre la mancha de los astros.

Cuanto afecta a nuestros sentidos, luz, color, etc., son vibraciones de
longitudes de ondas que emiten una influencias, que el ser humano incorpora o
rechaza.

Las ondas que emiten los colores pueden ser propagadas a través del
individuo y excitarle o adormecerle.

El que sigue es el cuadro que, segin los entusiastas de la hipétesis de la
verdad de los colores planetarios han elaborado.
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Nacimiento entre: Planeta Color

21 Marzo y 19  Abril Marte Rojo
20  Abril y 20 Mayo Venus Amarillo
21 Mayo y 21 Junio Mercurio  Violeta
22 Junio y 22 Julio Luna Verde
23 Julio y 22 Agosto Sol Naranja
23  Agosto y 23 Septiembre Mercurio  Violeta
24 Septiembre 'y 23 Octubre Venus Amarillo
24 Octubre y 22 Noviembre Marte Rojo
23 Noviembre Y 21 Diciembre Jupiter Azul
22 Diciembre y 20 Enero Saturno Indigo y negro
21  Enero y 19 Febrero Urano Los matices
oscuros
20 Febrero y 20 Marzo Neptuno  Los matices
claros o
pastel.

El rojo, calérico y excitante, corresponde a Marte, dios de la guerra y simbolo
del poder y el fuego.

Al Sol corresponde el naranja, color de la vida y el optimismo.

El amarillo, a Venus. Color de la luz, del amor y del oro.

A laluna, el verde, simbolo de la esperanza y de la creacion.
A Jupiter, el azul, color del aire y de la regeneracion.

El indigo a Saturno, dios nefasto, y el violeta, simbolo de la verdad, a
Mercurio, dios de los viajeros y comerciantes.

El negro y el blanco no se consideran como colores; no obstante, el negro es
el simbolo del mal y de la negacion; el blanco representa la claridad de la
razoény la eternidad.

Afirman los convencidos que el color planetario correspondiente, puede ser

el punto de partida para un esquema de decoracién, un traje o un retrato.

Si el color astral de una persona es el verde, ésta se ha de rodear de aquellos

colores que complementan la armonia con el de su propio ser: rojo, violeta o
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naranja.

— Jacques RUMINGNY, decorador parisino y profesor de la Escuela de
Bellas Artes dice que, "en el mundo del manana el més apartado rincén de un
departamento, las maderas, los tejidos y el color de los muros estardn de
acuerdo con los elementos favorables de cada persona y asi la vivienda sera
enteramente '"suya', al sincronizar todos los colores con el color que le
corresponde segin su signo astral".

El modisto Jean DESSE se manifiesta en iguales términos "antes que mis
clientes escojan el modelo y de tomar medidas, yo les pido la fecha de su
nacimiento; el afio, no, naturalmente. De esta manera puedo recomendarles el
color o las radiaciones astrales que les convienen".
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Cuadro N° 3
REFERENCIAL de los COLORES

Valores psicoldégicos v del lenguaje del Color

ROJO
Este es el primer color del espectro; por su vibraciéon es el que alcanza,
aislado, el punto mds alto en la medida de la visibilidad. Su brillo y
vivacidad atraen la atencién: es llamativo y excitante, pero cansa pronto.

El rojo es el color del corazén, de la alegria, de la risa, del fuego, del
movimiento, de la actividad, del calor, de la pasién, del dominio, del fervor,
de la fuerza y del impulso; también de la rabia, de la crueldad.

Los rojos agrisados con negro incitan a la imaginacién y son atrevimiento,
dominio y aviso de peligro; el rojo oscuro es el color de la sangre y sugiere
los horrores del dolor; estos matices oscuros significan fuerza oculta y
potencialidad.

El rojo pardo es disputa, desconfianza y destruccion.

Los rojos aclarados con blanco se debilitan en vibracion y transforman en un
rosa; éste es el color de la inocencia y el que sugiere frivolidad y alegria
juvenil.

El rojo es un relampago que deberia durar s6lo un momento; su empleo ha
de ser evitado en las grandes &reas.

NARANJA

Este color es la representaciéon directa del sol y como éste, es un gran
estimulante espiritual para los abatidos, postrados o débiles. Aplicado en
grandes areas es muy afectante y atrevido; usado en cantidades sometidas es
un color necesario en muchos esquemas.

El naranja es un color de exaltacion y entusiasmo; el naranja-rojo es un
mensaje ardiente y apasionado; también puede ser de accién agresiva e
impetuosa. La mds pequefa adicién de negro, lo sumerge en un sentimiento
de engafio. El naranja muy oscuro define un estado sérdido, opresivo y poco
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grato.

El naranja diluido con blanco se transforma en el matiz pastel rosa, que se
parece al color de la carne y es muy sensual y excitante; este naranja claro es
muy corriente entre los articulos intimos del boudoir femenino.

AMARILLO

Este color es luz, accion, vida y poder; representa el oro, la fuerza bruta, la
arrogancia y la voluntad; es también el color de la ira, de la cobardia, de la
envidia y de todo acto atrevido e impulsivo.

El amarillo tiene la consideraciéon de célido por su gran vibracion magnética.
Con el rojo y el naranja forma la banda mas célida del circulo cromético: los
calidos son los colores de la emocién, vitales y fascinadores, pero peligrosos.
No deben exhibirse solos, necesitan ser controlados y bien guiados.

Cuando el amarillo se mezcla con el negro, deriva un matiz verdoso
desagradable y hasta repulsivo, pues en él personifica las formas de la
brutalidad fisica, el asesinato, el crimen, el disimulo y la enemistad. Al ser
diluido con blanco se debilita y entonces sugiere miedo, cobardia o
apocamiento. El matiz pastel que deriva al verde es riqueza.

VERDE

Es el color que expresa la amistad del hombre con la Naturaleza, y el ajuste
armoénico con la vida fisica. "El verde es vegetacion, humedad, frescura,
esperanza y primavera; también salud y ldégica, razonamiento,
compafierismo, juventud. Es, también, el color de los celos".

El verde significa realidad y equilibrio; por su posicion en el centro del
espectro esta situado entre los colores que representan la emocién (calidos) v
el juicio (frios).

Es mel6dico como una sinfonia y sugiere paz, esperanza y amor.

El verde, al ser rebajado en saturacién con blanco, es un color de pobreza o
debilidad; mezclado con negro forma el matiz popular del verde oliva.

AZUL
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Este es el color de la inteligencia, de lo infinito, de las vocaciones
intelectuales, de la riqueza espiritual, de la verdad, de la sabiduria y de la
inmortalidad; es también el color del descanso, del recogimiento, de la

confianza, de la seguridad y el que caracteriza mds especialmente a la
frialdad.

El azul rebajado con blanco representa la fe, la pureza y el cielo infinito;
mezclado con negro es intolerancia y fanatismo; también significa las
profundidades impenetrables del mar. El azul marino tiene una influencia
algo mistica.

El predominio del azul en un esquema, crea una impresién triste y
monoétona; no obstante, al ser bien contrastado por su complementario, el
anaranjado, forma un conjunto atractivo.

Los tejidos azules son populares en la indumentaria, porque son
complementarios del color de la carne y siempre son seductores, cuando se
les armoniza con toques de naranja o rojo en contraste, o por analogia con
verde y violeta.

VIOLETA

Es el color de la experiencia, la tristeza, la afliccién, la profundidad, el
misticismo y el misterio. El ptrpura es realeza, dignidad y suntuosidad.
Mezclado con blanco significa rigidez, muerte y dolor; con negro es miseria,
desesperacion y deslealtad. El violeta, situado en el extremo bajo del
espectro, es el menos magnético de los colores y, por tanto, el mas quieto y
silencioso.

BLANCO
Es el simbolo de la inocencia y de la pureza. Cuando se le mezcla con un

color puro, reduce las cualidades y el poder afectante de éste; la del blanco,
por si mismo, siempre es positiva. El blanco significa afirmacién y SI.

NEGRO

Su presencia en cualquier color agrava las influencias negativas. El negro
significa NO.
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NEUTRALES

Al ser producidos por mezcla de un color y su complementario, intervienen
en ellos las influencias de los dos colores asociados.
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CHARLA DEBATE N° 16
Sesion Décima Sexta

16%. EL COLOR
LUMINOTECNIA 1°.

Tema:  Clases de Luz
Propiedades controlables.

En los teatros interiores, la luz no ha servido hasta los tltimos tiempos del
siglo XIX, para otra funcién que la de alumbrar. Lo tnico que se hacia, segtin
noticias que se tiene, que en la Italia del Renacimiento se disminufia la intensidad
de la luz, en la partes maés serias de la obra.

Hubo que esperar hasta finales del siglo XIX, en que Adolfo APPIA empez6
a escribir, como enseguida lo hizo Gordon CRAIG, sobre la luz como un arte
para que la gente del teatro la apreciara y valorizara.

En 1889 Appia escribié acerca de la luz considerandola como un medio
dindmico de expresidon emocional.

Pero solo recientemente la ciencia ha provisto a los teatros, de medios
técnicos para cumplir parcialmente el suefio de Appia y de Gordon Craig,
siendo este ultimo uno de los pioneros en la lucha contra el uso de las luces de
candilejas, que, gracias a la imaginacién de la gente de teatro, decia, debia ser
reemplazado, como €l lo hacia en sus puestas en escena famosas.

— Aqui, comenzaremos a recapitular brevemente, conocimientos del Curso
NH de la materia Luminotecnia, para ubicarse y poder avanzar con las nuevas
informaciones.

Hoy la luz sobre los escenarios es de dos clases.
La primera es la luz que al producir las sombras, produce contrastes y por

tanto, revela las formas y la podemos llamar "iluminacién especifica" o
"plastica".

7 i , . .
La otra es una luz sin sombras a la que llamamos comtdnmente "iluminacion
general", y es la de mayor uso en nuestros escenarios.
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La iluminacién de la escena consiste en el adecuado manejo de
combinaciones de estas dos clases de luz, dandole un uso preferencial a la
especifica.

Las luces pueden ser controladas de tres maneras:

a)
b)

c)

En cuanto a "cantidad"
En cuanto al "color", y
En cuanto a "distribucion".

Controlando o cambiando estas tres caracteristicas, podran realizarse todas
las funciones y efectos que se esperen de la luz artificial.

a)

La "cantidad" por ejemplo, o sea el volumen de luz, puede variar entre
dos limites atiles. El inferior es aquella luz tan baja que hace dificil la
vision.

Cuando el espectador estd tratando de adaptar sus ojos a la baja
iluminacién, concreta su atencién en los efectos visuales y deja de oir
bien.

El control muscular del cristalino del ojo, como vimos en detalle, es parte
de la adaptaciéon y controla la cantidad de luz que actta sobre la retina.
Esa adaptacion requiere tiempo, lo que debe tenerse en cuenta al pasar de
la claridad a la oscuridad.

El ptblico podra ver una escena inicial sombriamente iluminada, mucho
mejor y con menor esfuerzo si la luz de la sala es lentamente oscurecida, y
se la deja a oscuras durante unos segundos antes de que el telén se
levante.

Esta practica es la recomendable, en vez de apagar la luz repentinamente
y levantar el tel6n enseguida. La adaptaciéon a una mayor luminosidad es
rapida, pero se requiere, en cambio, de tres a treinta minutos antes de que
la adaptacion a la oscuridad sea completa.

El color ha sido importante en el teatro desde los primeros tiempos de su
historia. En las representaciones del siglo XV, no solo se empleaban
mayores intensidades de iluminacién para la comedia que para la
tragedia, sino también diferentes colores. Los colores célidos para la
comedia, v los més templados para la tragedia.
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Esta concepcion del color ha sobrevivido y es hoy de uso comtn. De uso
general pero aplicable a la iluminacién del escenario, al igual que el
vestuario y en ciertos casos al maquillaje, es el elaborado simbolismo del
color desarrollado a través de los tiempos. Tema que ya vimos en detalle
en las anteriores Charlas, pero que no obstante, y ya de cara al escenario
merece decir que muchos de esos significados de los colores son
contradictorios; y pocos colores, o ninguno, tienen significado cuando se
los emplea aisladamente.

Por ejemplo, una decoraciéon bafiada de luz roja puede significar una
docena de cosas, desde el fuego a la pasion, pero si el rojo tiene
variaciones de intensidad y formas conocidas, o si estd asociado con la
presencia de humo, mucha gente pensara en el fuego, aunque solo una
parte de la luz de fuego es realmente roja.

Si se espera transmitir al publico una idea determinada por medio de
tales simbolos, o atraerlos por medio de cambios de color, hay que tener
en cuenta algunas sugerencias.

La luz y el color en los trajes y escenografia, han de estar en relaciéon
directa con el texto de la obra, y por tanto con los elementos que
conforman la estructura dramatica.

Para mantener la claridad en las mentes y psiquis de los espectadores, los
simbolos que se empleen a través del color deberan ser simples y
convencionales.

Convencionales porque hay que tener en cuenta, los prejuicios y
preferencias de color y las previas asociaciones reinantes en y fuera del
teatro, y la confusién que a causa de ello el publico pueda traer a la
representaciéon de una obra.

Manejado descuidadamente, el color podra convertirse tal vez en un
juguete para el artista, pero serd una causa de confusiéon y desagrado en
el publico.

Presentado meditada y claramente, puede ser un medio estético eficaz
para hacer resaltar los valores dramaticos y emocionales de la obra, vy,
como lo proponemos en la Charla sobre Croactimia, ayudar a provocar
las emociones en el publico para cooperar a la percepcion de la obra.
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c) La "distribucién" da a entender el modo de distribuir cualquier cantidad
de luz o color, sobre la zona de actuacién y el fondo del escenario.

La distribucién descansa sobre el uso de ambas clases de luz, especifica,
especialmente, y general, para producir los diferentes niveles de
iluminacién en las zonas de actuacién a los actores, y a la escenografia de
las mismas. Y asimismo, la distribucién sefiala la variedad del color sobre
las superficies dichas.

La escenografia, trajes, utileria y hasta las caras de los actores y su
caracterizaciéon (maquillaje), pueden marcar la luz y el color de muy
diferente manera; y la forma de que esta marca se produzca ha de tenerse
en cuenta, al estudiar la distribucién de la luz y el color de una obra.

Hasta los movimientos de los actores en el escenario, modifican la
distribucién de la luz y el color, puesto que sus cuerpos y sus trajes son
reflectores (reflejan) como otra parte cualquier de la escenografia.

Es evidente pues que las tres variables: cantidad, color y distribucién
estan estrechamente ligadas entre si y tienen su lugar en el estudio de la
iluminacién que se dard a un escenario, al servicio de la representacion
escénica.
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CHARLA DEBATE N° 17
Sesion Décima Septima

172. EL COLOR
LUMINOTECNIA II?.
Tema: Funciones de la iluminacidn teatral.

Con el objeto de facilitar el examen y explicaciéon de las funciones de la
iluminacién del escenario, puede clasificarselas en las cinco siguientes:

a) Visibilidad selectiva

b) Revelacion de las formas

c) Iluminacién de la naturaleza o ambientaciéon
d) Composicién

e) Efectos psicolégicos y emocionales.

a) Visibilidad selectiva. Es de importancia primordial que el ptublico pueda ver
comoda y claramente, todo cuando el director desea hacerle percibir y el
cémo quiere que sea percibido.

La visibilidad depende de la cantidad de iluminacién, del tamafio de los
objetos, de la cantidad de luz que cada objeto refleje, del contraste con su
fondo y de la distancia sobre el objeto y el observador. Esto es verdad en
todas partes, en el escenario y fuera de él. Es obvio por tanto que la
iluminaciéon debera tener la intensidad requerida para una visién comoda y
sin esfuerzo. Pero no todo debe ser iluminado en el mismo grado. La
visibilidad debe ser selectiva para que el publico vea en cada momento,
unicamente aquello que se trata de presentarle.

También al color le concierne la visibilidad. Bajo condiciones ordinarias la
visibilidad alcanza su maximo en el amarillo y va descendiendo en el azul, el
verde, el anaranjado y el rojo. Por esta razén, para una escena nocturna
serdn necesarios niveles mas altos de luz que los que habria que emplear
tratdindose de luz amarilla. Las distribuciones monétonas y uniformes de luz
azul, en cantidades importantes, fatigan rapidamente la vista al puablico.

b) Revelaciéon de la forma. Cuando se ilumina el escenario solo con una
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iluminacién general, los actores, la utileria y todos los elementos de la
escenografia aparecen achatados y sin interés. No hay luces altas ni sombras,
ni variedad en la distribuciéon de la luz. Esto es lo més opuesto a la
iluminacién "reveladora de formas".

Para que cada actor y cada objeto aparezca en su forma natural, debera
realizarse la distribucién de la luz dentro de un alto grado de variedad, que
nacera en los diferentes niveles de iluminacién que se apliquen.

En primer lugar, tiene que proporcionarse aquella luz reveladora de formas,
y por tanto productora de sombras y contrastes que hemos llamado
iluminacién especifica. Appia decia que la penumbra, o el matiz y la sombra,
son tan importantes como la luz misma.

Y Leonardo Da Vinci dice: "La sombra es la supresiéon de la luz. Me parece
que las sombras son de suprema importancia en la perspectiva, puesto que
sin ellas los objetos opacos y los cuerpo sélidos resultardn indistintos.
Tratando de las sombras digo que cada cuerpo esta rodeado, y tiene su
superficie revestida de sombras de luz. El exceso de luz hace que las cosas
parezcan duras, y demasiada oscuridad no nos permite verlas. El justo
medio es excelente".

Ilusién de la naturaleza, ambientacién. Esto incluye tiempo, lugar adecuado,
estacion, época y la creacién de la ilusion de clases especiales de luz.

De acuerdo con las exigencias de la obra, se puede expresar la sensaciéon de
los fuertes rayos de luz tropical, de una fria luz nérdica o de una roméntica
luz de luna, con buen gusto y suficiente ilusién imitativa para sugerir la
realidad "sin robar el espectaculo"

Se puede hacer ganar ilusion dando un &ngulo natural al sol o a la luna,
sombras normales a los actores y sombras de follajes marcadas en las paredes
de los edificios.

Aunque la luz real del sol es blanca, generalmente se emplea para
representarla una luz ambar que afiade color, color y contraste a la
iluminacién de la escena.

La luz natural de la luna es amarilla, pero para el escenario la asociamos con
el azul del cielo y la tibieza de la noche. El color convencional de la luz de la
luna para el escenario, es un matiz verde-azulado o azul ligero.
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d) Composicién. La composicién consiste en el empleo de la luz como elemento

de la escenografia.

Si se logra éxito en la creaciéon de una buena distribucién de luz, conforme a
los principios establecidos del buen disefio, basado en la luz especifica, es
decir una distribucién de luz con variaciones de cantidad y color, nos
habremos aproximado al arte de la iluminacién por medio de la
composicion.

Esto hace aconsejable, pues puede servir de reserva técnica, una iluminacion
general en tonalidades y cantidades adecuadas, y a la vez, una iluminacién
especifica proyectada sobre cada zona de actuacion desde el &ngulo debido,
de tal manera que las luces intensas se apliquen alli donde correspondan, y
las sombras sean producidas y tratadas como un plan de iluminacién.

El disefio de la luz, cuya ordenacién se concreta en el Guién del Luces de que
ya tratamos en el Curso NH, no es algo estatico como una pintura al éleo o al
agua, sino como una pintura en el espacio, que cambia continuamente,
siguiendo al drama como un acompafiamiento.

La iluminacién debe dirigir la atencién del publico y crear un nuevo disefio
en cada movimiento del actor; sin luz, el disefio no existe. Sin un diseno, la
luz tinicamente alumbra.

Efectos emocionales v psicoldgicos. Esta tltima funcidon es la méas dificil de
cumplir.

Es muy ttil una preparacion en psicologia, pero es indispensable una
combinacién de buen juicio y experiencia en el trato con los publicos.
Tomemos como elementos a usar para el objetivo que sefiala este titulo, la
luz, las sombras y el color.

Por medio de cambios en la distribucién, esto es, por la diferencia de luz y
penumbra, y por la produccién de ciertas clases de sombras, multiplicaremos
las oportunidades de afectar al pablico emocionalmente.

Y mucho mas podemos ahora agregar a lo dicho, teniendo en cuenta todo lo
visto respecto del color en las charlas anteriores pues su uso nos permite
abarcar en la produccién de emociones y reacciones del publico, todos los
conocimientos que hemos debatido sobre los distintos valores emotivos,
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alteraciones bioquimicas, reacciones inconscientes, etc., qué puede generar
sutilmente el color, pintando con luces coloreadas en las zonas de actuacion,
a los actores, utileria, escenografia.

Por ejemplo, resulta mucho mas dramatico ver la sombra ligeramente
distorsionada o alargada del villano deslizarse a lo largo de un muro, que ver
al villano en persona. La sombra de un nudo corredizo que aparece en la
pared de la celda de una carcel, exactamente sobre la cabeza de un preso, o la
sombra de una cruz en una obra de cardcter mistico, es efectiva, tanto
pictdrica como emocionalmente.

Se ha visto por lo dicho en esta Charla, que la extensa funcion de la luz sobre
el escenario puede subdividirse en cinco facetas determinadas: visibilidad
selectiva, revelacion de formas, ilusién del ambiente, composicién y efectos
emocionales y psicolégicos.

En todos los casos la imaginacién de quienes disefien las luces, compongan el
esquema de los colores e instruyendo su uso el Guién de Luces, puede
conducir mas adelante, porque la iluminacién es un arte y sus posibilidades
son infinitas.

El resumen de lo dicho en esta primera Charla de Luminotecnia, cabe en una
frase: hay dos clases de luz, la general y la especifica o plastica, que pueden
ser controladas de tres maneras, a saber: por la cantidad, por el color y por la
distribucion para cumplir las cinco funciones que hemos descrito en esta
segunda Charla de Luminotecnia.

(Conviene ver los diagramas 47, que ejemplifican la necesaria ubicacién de
los elementos luminicos, proyectando haces cruzados, caracteristicos de la
iluminacién especifica).
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Fig. 47.-

Planos de proyecciéon de iluminacién especifica, cruzada, basicos,
pues faltan las luces de herces, laterales, etc.

El de abajo corresponde a la iluminacién del plano delantero de la
escena, y los proyectores instalados en el puente de sala; y el plano
de arriba corresponde a la iluminacién de la parte de atras del
escenario y los proyectores instalados en la embocadura del
escenario. Las iniciales D e I se refieren a proyectores instalados en
la derecha e izquierda del actor.
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CHARLA DEBATE N° 18
Sesion Décima Octava

182. EL COLOR
LUMINOTECNIA IIIA.
Tema: Croactimia.

Es una propuesta que hemos elaborado a través de los afios, durante los que
fue en aumento la valoracién del color como elemento coadyuvante al buen
resultado de las representaciones teatrales, tanto en la escenografia,
luminotecnia, vestuario y utileria, como a veces maquillaje.

Para el caso, la CROACTIMIA se refiere a la iluminacién, al uso de la luces y
el color en la realizacion escénica.

La elaboraciéon de esta propuesta de trabajo, tanto a quienes reciban
directamente estos Complementos del Curso NH, como a los integrantes de la
familia teatral mediante los textos de los mismos, confiamos motive con
entusiasmo, experimentaciones practicas como las nuestras.

El propésito es lograr el uso del color en un tipo de sugestiones, incitaciones
o provocaciones emocionales en un ambito que vaya més alld de la conciencia,
como se verd al explicarse con algtn detalle la dicha Croactimia, palabra que
hemos compuesto para designar, en resumen, el CROma (color) que surge de la
emocién dominante en la ACTuacién y el Movimiento escénico. Lo demas es
eufonia.

Para explicar en qué consiste la nombrada propuesta, digamos que partimos
como bésicos antecedentes, de las siguientes condiciones sobre las que podra
ejercitarse el uso de la Croactimia.

1. Zonas de atencién. Se da por aceptado lo que respecto de las zonas de
atencion en el escenario, se expres6 en la materia Movimiento Escénico
del Curso NH, o sea que la escena se la considera convencionalmente
dividida en dos planos: bajo y alto escenario, y a su vez en las areas del
centro, derecha e izquierda, por supuesto del actor, lo que hace las seis
zonas de atencion de la fig. 48.

También segtin el caso de la mayor extensiéon del escenario y su montaje,
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puede considerarse dividido en nueve zonas. Fig. 49.

Vineta de ritmo en el espacio. Tal como se vié en los Complementos de la
materia Movimiento Escénico, se propugna el uso de esta Vifieta que es la
grafica del disefio previo, del uso del espacio escénico, por zonas de
atencion, a fin de lograr un ritmo espacial en el escenario, una vez
separadas las escenas de accién que abarca la obra a ensayarse. Para esto
se referencia las zonas de atencién del escenario (planos y é&reas),
mediante la forma y el color que convencionalmente se asigna a cada una
de las notadas zonas.

Si esta elaborada vifeta satisface el sentido del ritmo, se procede a la
puesta en escena, cuyo paso siguiente sera la elaboraciéon del Guién de
Movimiento Escénico, con las previas improvisaciones, ensayos
exploratorios y correcciones.

Reproducimos, reducida y lastimosamente sin los colores que van solo
nombrados, la primera Vifieta de Ritmo en el espacio para la obra de
Agustin Cuzzani, "Los indios estaban cabreros". Fig. 50.

Iluminacién especifica o pléstica. Como vimos en Luminotecnia del
Curso NH y en estos Complementos, es la iluminacién que cumple varios
requisitos entre los que, aparte de ser reveladora de las formas, logra la
iluminacién selectiva, pues permite que se haga ver al publico
Unicamente lo que se quiera que vea. Asi, localizando los lugares de
actuacion las luces concentran la atencién, en aquellas zonas que gracias
al disefio de la Vifieta de Ritmo en el Espacio, van alternando un uso
atrayente, por lo de diversos lugares utilizados, de todo el espacio
escénico.

La caracteristica de la ubicacién de los proyectores luminosos, es que
lanzan sus rayos en forma cruzada, llamandose por eso en el ambiente
teatral, a este tipo de iluminacién especifica o plastica, simplemente
cruzada, como se pudo ver en la fig. 47.

Asi pues, hemos enunciado las tres condiciones bésicas que pueden
permitir el uso de la Croactimia.

Ahora bien, en las charlas anteriores ha quedado manifiesto, en forma
detallada, que el color no sélo es una sensacién sino un verdadero
lenguaje del sentimiento.
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Que "la moderna psicologia considera al color como un estimulante
psiquico de gran potencia, un color puede afectar al humor, a la
sensibilidad y producir impresiones, emociones y reflejos sensoriales
muy importantes".

Que "el color es una fuerza que podemos transmitir, un mensaje capaz de
expresar sentimientos y deseos; un potencial infinito por el cual podemos
sugestionar, despertar recuerdos, asociar ideas y crear reacciones.

Que "en el terreno psicolégico hace ya tiempo que se sabe, ciertos colores
provocan una reaccioén especial en el cerebro y que, segin el color que se
trate, asi son los efectos que pueden causar sobre las sustancias
neurotransmisoras cerebrales, acelerando o retardando las conexiones
entre las células".

Por otra parte, vaya a saber porqué exigencias de profundas raices
subconscientes, la opinién popular asocia el amarillo con el desprecio y el
verde con la esperanza; asi como definen con el color rojo determinadas
actividades de violenta oposicién a regimenes conservadores; asocia el
negro y el violaceo a ciertas liturgias funerarias, y con el blanco se alude a
las virtudes y a la pureza. Y no falté6 quién relacioné colores y notas
musicales, y un poeta, RIMBAUD, asigné un color a cada vocal.

"Inventaba el color de la vocales.

A negra, E blanca, I roja, O azul, U verde.

Regulaba la forma y movimiento de cada consonante

y con ritmos instintivos me enorgullecia de inventar

un vocablo poético accesible, algtin dia, a todos los sentidos".

Arturo RIMBAUD: ("Una estacion en el infierno")

Los artistas del Renacimiento tenian especial preferencia para pintar a las
virgenes vestidas de azul celeste. A ningtn pintor se le ocurrié hacer a
Lucifer vestido de azul.

Asi pues, hay una innegable cualidad psicolégica de los colores que tienen
muy profundas resonancias, como que llegan a lo inconsciente de la raza

humana.

Llegados a este punto es que nos hemos preguntado: ;Por qué no organizar
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el uso de la luz y el color, atendiendo a la conveniencia de ampliar su funcién
de expresar con la de provocar, incitar, motivar reacciones emocionales,
buscando las profundas resonancias en los seres humanos del puablico, para
servir a la mejor percepcién del hecho escénico como seguramente proceden
en otros lugares del mundo? De ahi surgié la Croactimia.

Procedimiento

Una vez que se cuenta con el Guién de Movimiento Escénico, logrado
luego de la etapa de improvisaciones iniciales y las consiguientes correcciones y
reajustes en los primeros ensayos, que permita en el Guién fijar los movimientos
de los actores, se usa plantas escenogréficas a escala de 3 cm., y sobre ellas,
escena, por escena, se marca cada movimiento escénico con lapiz o marcador de
color, mediante un pequefio signo convencional ( o o o ,etc. fig. 51), con
lo que se obtiene una valoraciéon que sefiala la o las zonas de atencién del
escenario, en que transcurrira cada escena. Una planta para cada escena.

Durante los subsiguientes ensayos el director con el equipo de
luminotecnia, trabajan conjunta y participativamente, para ayudar al primero a
interpretar, "sentir", cudl emocién principal es la que domina cada escena, y
entonces; contando con una gama, escala de colores que se han clasificado como
correspondientes a cada emocién determinada, se asigna el perteneciente a la
emocion de la escena que se esta trabajando.

No es que con ese color vaya a "bafiarse" la escena, pues aparte de que en
algunos colores seria monétono y por lo tanto romperia la atencién, en otros
seria aburridor, como por ejemplo el rojo que resultaria ademads irritante.

Sino que se trata de que ese color "hallado" como correspondiente
emocionalmente a tal escena, permita estudiar su uso para hacer vibrar algunas
fibras intimas, no racionales, —como cuando se lo hace con la musica, esta vez
con el color— que ayuden a predisponer a los seres humanos del puablico, con
sus profundas reacciones profundas asi estimuladas, a mejor percibir y
participar, de la dicha emocion de esa escena, y por consiguiente, de la obra.

Puede ser ubicado ese color en algtin elemento breve de la escenografia,
utileria o vestuario y, en rdpidos rayos de luz con ese color mencionado, que
pueden durar muy brevemente.

Habiamos visto en estas Charlas y hasta ahora, cémo los colores pueden
expresar sensaciones, emociones y sentimientos, y en cambio proponemos que el
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uso de los colores genere ese &mbito psiquico expresado.

Aquello que predisponga al publico, desde muy adentro, a percibir mejor en
todos los alcances, asi como el contenido conmovedor de las escenas, la obra
dramatica y estética que debe ser una representacion teatral, creemos vale la
pena intentarlo y probarlo.

Resefiamos las ventajas de la Croactimia y su uso:

1%

2%,

3%

42,

Al haber efectuado las "marcas" sobre la planta de 3 cm. como
sefialamos al comienzo, para cada escena, la Croactimia permitird
delimitar con precisién la zona de actuacién de cada escena, pues en los
lugares de la zona donde la Croactimia lo sefiale, alli estaran los actores
al representar, con lo que se facilitard el buen disponer de luces y
colores en el Plano General de iluminacién, que como ya vimos en el
Curso NH, abarca:

a) Plano de Proyeccién de Luces; b) Plano de ubicaciéon de Luces; c)
Nomenclatura de Luces y d) Guién de Luces.

Permite, con los colores emocionales "hallados", hacer un uso
subterraneo de los mismos para colaborar en la recreacién de
sensaciones, emociones, sentimientos y por interpdsita actuaciéon de
esos colores, asociaciones de ideas.

Si sobre la misma planta (3 cm.) de la primera escena, se marca con el
color emocional "hallado" y sobre ella misma se sobreponen las marcas
con los distintos colores "hallados" del resto de las escenas que
constituyen un acto, se obtendra para el mismo un coloreamiento
general que si resulta variado, matizado y armoénico, puede significar
que el Movimiento Escénico de los actores es también variado y
armonico en cuanto a la ocupacion del espacio escénico.

(Esta "coloraciéon del actor" estd basada en el principio de la visién
aditiva del color, pues sumadas las marcas —con igual signo— de todas
las escenas, cada una con distinto color, ofrecera ese aspecto matizado y
cromatico de un cuadro. Recordar el "puntillismo" de SEURAT).

Tomando los "cuadros" logrados, por el procedimiento citado, de todos
los actos y segin los colores dominantes en cada uno, se podria
caracterizar coloridamente el "uso general de la luz y los colores", a
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5%

consignarse en el Plano General de Iluminacién.

Con su uso, la Croactimia abre un campo para la experimentaciéon con
las luces y los colores, que pueden contribuir tanto a la investigacion
como al logro de resultados que haga cierta la dindmica viva de las
representaciones escénicas en nuestro medio, para valorizar las mismas,
asi estética como dramaticamente.

El camino esta adelante.
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Fig. 48.- Escenario dividido en seis
zonas de atencion.
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1

3

puede

Fig. 50.-

Fig. 49.-

Modelo de Vifneta de Ritmo

en el Espacio.

Escenario dividido en nueve zonas de atencion.
La valorizacién numeral, en ambos casos,

variar con relacion al drea central y el lado
izquierdo (del actor), segtin la puesta en escena.
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